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ประเด็นข่าว หมายเหตุ 

          นโยบาย   

Kick off สุขกาย สบายกระเป๋า 
     สื ่อที่นำเสนอ : นสพ. (ข่าวสด, ไทยรัฐ, กท.ธุรกิจ, ไทยโพสต์, ผจก.รายวัน 30 องศา) เว็บไซต์ (เดลินิวส์, ประชาชาติ, 
ฐานเศรษฐกิจ, ข่าวสด, ไทยโพสต์, บ้านเมือง, กท.ธุรกิจ, INN, pptvhd, mcot, TNN, hfocus, thebetter, thailandplus, 
thereporters) 
     - นายอนุทิน ชาญวีรกูล นายกรัฐมนตรี  และรมว.มหาดไทย เป็นประธานเปิดตัวโครงการ “สุขกาย สบายกระเป๋า”  
ความร่วมมือระหว่าง สธ. ก.พาณิชย์ และสมาคมโรงพยาบาลเอกชน เพื่อช่วยลดค่าครองชีพและภาระค่ารักษาพยาบาลของ
ประชาชน โดยให้ รพ.เอกชน เปิดเผยราคายาและอนุญาตให้ผู ้ป่วยนำใบสั่งยาไปซื้อจากร้านขายยาที่ลงทะเบียนกับ อย.  
กว่า 3,400 แห่งได้ 

- 

ส่งเสริมอาหารทางเลือกสุขภาพ 
     สื่อทีน่ำเสนอ : เว็บไซต์ (thailandplus) 
     - ภญ.สุภัทรา บุญเสริม เลขาธิการ อย. เผย อย. มีนโยบายเชิงรุกหนุนผู้บริโภคเข้าถึงผลิตภัณฑ์อาหารที่มีคุณภาพ ปลอดภัย 
และดีต่อสุขภาพ โดยร่วมกับห้างค้าปลีก Modern Trade ปรับโฉมเป็นพื้นที่สุขภาพ ส่งเสริมผลิตภัณฑ์อาหารที่มีสัญลักษณ์
โภชนาการ “ทางเลือกสุขภาพ" ให้โดดเด่น เข้าถึงง่าย หวังกระตุ้นผู้บริโภคหันมาใส่ใจสุขภาพ และลดความเสี่ยงโรค NCDs    

- 

อย. ยันไทยไม่นำเข้าพาสต้าปนเปื้อนลิสทีเรีย 
     สื่อทีน่ำเสนอ : นสพ. (มติชน) เว็บไซต์ (ข่าวสด, เดลินิวส์, มติชน, ฐานเศรษฐกิจ, thailandplus, hfocus, thaitabloid) 
     - ภญ.สุภัทรา บุญเสริม เลขาธิการ อย. เผยกรณีที่  CDC สหรัฐฯ รายงานการระบาดของเชื ้อแบคทีเรีย ลิสทิเรีย  
โมโน-ไซโตจิเนส ในอาหารพาสต้าพร้อมทาน ทีม่ีผู้ป่วย 27 ราย เสียชีวิต 6 รายในสหรัฐฯ นั้น อย.ได้ตรวจสอบอย่างเร่งด่วนและ
ยืนยันว่า ไม่มีผลิตภัณฑ์พาสต้าที่ถูกเรียกคืนท้ัง 2 รายการ นำเข้ามาจำหน่ายในประเทศไทย สำหรับเชื้อแบคทีเรียดังกล่าวพบได้
ทั่วไปในสิ่งแวดล้อม ทนทานต่อสภาวะต่าง ๆ ได้ดี แต่สามารถถูกทำลายได้โดยอุณหภูมิที่ใช้ในการปรุงอาหาร หากทานอาหาร
ปนเปื้อน อาจมีอาการตั้งแต่เล็กน้อยคล้ายไข้หวัดใหญ่ ไปจนถึงอาการรุนแรงอันตรายถึงชีวิต โดยเฉพาะในสตรีมีครรภ์ ทารก  
แรกเกิดผู้ที่มีภูมิคุ้มกันบกพร่อง แนะนำหากซื้ออาหารสำเร็จรูปเมื่อถึงบ้านควรรีบเก็บในตู้เย็น อุ่นอาหารให้ร้อนอย่างทั่วถึง 
ก่อนทาน และหลีกเลี่ยงอาหารดิบ 

- 

เปิดระบบต่อใบอนุญาตอาหารทุกที่ทุกเวลา 
     สื่อทีน่ำเสนอ : เว็บไซต์ (มติชน, thaitodaynews, thaitabloid, thailandplus) 
     - ภญ.สุภัทรา บุญเสริม เลขาธิการ อย. เผย อย. เปิดระบบต่ออายุใบอนุญาตผลิตและนำเข้าอาหารแบบอัตโนมัติ ผ่านระบบ 
e-Submission เพื่ออำนวยความสะดวกผู้ประกอบการให้ยื่นคำขอและชำระค่าธรรมเนียมได้ทุกที่ทั ่วโลก ตลอด 24 ชั่วโมง  
เริ่มใช้แล้วสำหรับผู้ประกอบการในกรุงเทพฯ ส่วนต่างจังหวัดเริ่ม 5 ม.ค. 2569 โดยระบบจะอนุมัติอัตโนมัติหากข้อมูลถูกต้อง  
ไม่มีการเปลี่ยนแปลงผู้ดำเนินกิจการ และมีใบรับรอง GMP ที่ยังไม่หมดอายุ ชำระเงินได้ผ่าน Mobile banking และ Internet 
banking 
     - ภก.เลิศชาย เลิศวุฒิ รองเลขาธิการ อย. ระบุว่า ระบบใหม่นี้ช่วยยกระดับประสิทธิภาพบริการ สนับสนุนนโยบายเศรษฐกิจ
ดิจิทัล และเสริมความเชื่อมั่นมาตรฐานอาหารไทยสู่ระดับโลก 

- 

มะเร็งปอด - 

ประจำวันที่ 5 พฤศจิกายน 2568 
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     สื่อทีน่ำเสนอ : นสพ. (ไทยรัฐ) เว็บไซต์ (thaitodaynews, hfocus) 
     - นพ.สกานต์ บุนนาค รองอธิบดีกรมการแพทย์ เผยว่า มะเร็งปอดเป็นสาเหตุการเสียชีวิตอันดับต้น ๆ ของคนไทย โดยปัจจัย
เสี่ยงหลักคือการสูบบุหรี่ การรับควันบุหรี่มือสอง และมลพิษทางอากาศ โดยเฉพาะฝุ่น PM2.5 
     - นพ.สมชาย ธนะสิทธิชัย ผอ.สถาบันมะเร็งแห่งชาติ ระบุยังไม่มีวิธีคัดกรองที่คุ้มค่าในระดับประชากร แต่ ผู้มีความเสี่ยงสูง
ควรตรวจเอกซเรย์คอมพิวเตอร์แบบรังสีต่ำ พร้อมเตือนให้สังเกตอาการไอเรื้อรัง หายใจลำบาก หรือไอมีเลือด 
     - พ.ญ.ณัษฐา พิภพไชยาสิทธ์ิ แพทย์เฉพาะทางสาขาอายุรศาสตร์มะเร็งวิทยา กล่าวเสริมว่า การรักษาขึ้นอยู่กับชนิดและระยะ
ของโรค อาจต้องใช้การผ่าตัด ฉายรังสี หรือยารักษาแบบมุ่งเป้า โดยเน้นคุณภาพชีวิตผู้ป่วยเป็นสำคัญ แนะประชาชนเลิกสูบบุหรี่ 
หลีกเลี่ยงมลพิษ ออกกำลังกาย และตรวจสุขภาพประจำปี ป้องกันโรคได้ดีที่สุด 

          ข่าวเผยแพร่และข่าวอื่น ๆ  

ตรวจเย่ียมกรมอนามัย 
     สื่อทีน่ำเสนอ : เว็บไซต์ (hfocus) นสพ.ไทยรัฐ 
     - นายวรโชติ สุคนธ์ขจร รมช.สธ.และคณะตรวจเยี่ยมกรมอนามัย พร้อมเยี่ยมอาคารบ้านรื่นรมย์ Elderly Day Care Center 
ศูนย์เด็กเล็กวัลลภไทยเหนือ และ Fitness Center กรมอนามัย มอบนโยบายให้กรมอนามัยเสริมเทคนิค ใช้ Super App เพิ่ม
ศักยภาพของ อสม. แบ่งเบาภาระบุคลากรสาธารณสุข สั่งเดินหน้าแก้ปัญหาเด็กไทยเกิดน้อย สร้างศูนย์เด็กเล็กต้นแบบ  และ
จัดระบบน้ำดื่มสะอาดของโรงเรียนส่วนภูมิภาค 

- 

คำสั่งกำหนดเขตสุขภาพ 
     สื่อทีน่ำเสนอ : เว็บไซต์ (hfocus) 
     - นายสมฤกษ์ จึงสมาน ปลัดสธ. ลงนามคำสั่งกระทรวงสาธารณสุข เรื่อง กําหนดเขตสุขภาพ และมอบหมายให้ผู้ตรวจ
ราชการกระทรวงสาธารณสุขและรักษาการในตําแหน่งผู้ตรวจฯ ปฏิบัติงานในเขตสุขภาพ ขณะที่มีผู้ตรวจฯ 2 ตำแหน่ง คือ 
ผู้ตรวจฯเขตสุขภาพท่ี 2 และ 4 คือ นพ.โสภณ เอี่ยมศิริถาวร และ นพ.เอกชัย เพียรศรีวัชรา ล่าสุดวันท่ี 4 พ.ย.2568  ครม.มีมติ
แต่งตั้งโยกย้ายให้ไปดำรงตำแหน่งเป็นรองปลัด สธ.  

- 

แต่งต้ังโยกย้ายผู้บริหาร สธ. 
     สื่อทีน่ำเสนอ : เว็บไซต์ (hfocus, thecoverage) 
     - ที่ประชุมครม. มีมติแต่งตั้งโยกย้ายข้าราชการระดับสูงของ สธ. จำนวน  4 ตำแหน่ง ประกอบด้วย 1. นพ.ภูวเดช สุระโคตร  
รองปลัด สธ. ย้ายไปดำรงตำแหน่งเป็น “อธิบดีกรมสนับสนุนบริการสุขภาพ” 2. นพ.ภานุวัฒน์ ปานเกตุ อธิบดีกรมสนับสนุน
บริการสุขภาพ ย้ายไปดำรงตำแหน่งเป็น “รองปลัด สธ.” 3. นพ.โสภณ เอี่ยมศิริถาวร ผู้ตรวจราชการกระทรวงสาธารณสุข ย้าย
ไปดำรงตำแหน่งเป็น “รองปลัด สธ.” และ 4. นพ.เอกชัย เพียรศรีวัชรา ผู้ตรวจราชการกระทรวงสาธารณสุข ย้ายไปดำรง
ตำแหน่งเป็น “รองปลัด สธ.” 

- 

มาตรการแบนบุหร่ีไฟฟ้า 
     สื่อทีน่ำเสนอ : เว็บไซต์ (ผจก., siamrath, มติชน) 
     - นายอาสา ศาลิคุปต แกนนำกลุ่มลาขาดควันยาสูบ (ECST) เรียกร้องให้ทบทวนนโยบายแบนบุหรี่ไฟฟ้า หลังพบว่ามาตรการ
ดังกล่าวล้มเหลวในการลดจำนวนผู้ใช้และก่อให้เกิดตลาดมืดเพิ่มขึ้นอย่างต่อเนื่อง ข้อมูลช้ีผู้ใช้ในไทยเพิ่มกว่า 11 เท่าภายใน 3 ปี 
ขณะที่ 91 ประเทศทั่วโลกมีกฎหมายควบคุมบุหรี่ไฟฟ้าอย่างถูกต้อง กลุ่มผู้ใช้จึงเส นอให้ภาครัฐเปิดทางเลือกการควบคุมที่
เหมาะสมกับบริบทของสังคมไทย 

- 

INHPFAnnual Meeting & amp Symposium 2025 
     สื่อทีน่ำเสนอ : เว็บไซต์ (แนวหน้า, ผจก., บ้านเมือง, hfocus) 
     - นพ.พงศ์เทพ วงศ์วัชรไพบูลย์ ผู ้จัดการ สสส. นำทีมสุขภาพไทยสู่เวทีโลก ร่วมประชุม "INHPF Annual Meeting & 
Symposium 2025" ที่สิงคโปร์ ภายใต้ธีม "Inspiring Healthier Living: Challenging Conventions with Bold Solutions" 

- 
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ผลักดันแนวนโยบายสุขภาวะระดับนานาชาติ แลกเปลี่ยนนวัตกรรมสุขภาพ-เครื่องมือพัฒนาเมือง ไทยโชว์โมเดลควบคุมยาสบู-
แอลกอฮอล์-จัดการ NCDs-สุขภาพจิต สู่การสร้างสุขภาวะที่ยั่งยืน 
ห้ามคนรุ่นใหม่สูบบุหร่ี 
     สื่อทีน่ำเสนอ : เว็บไซต์ (มติชน, tnn) นสพ.มติชน 
     - มัลดีฟส์ประกาศสั่งให้คนรุ่นใหม่ที่เกิดตั้งแต่วันท่ี 1 ม.ค. 2007 เป็นต้นไปห้ามสูบบุหรี่ กลายเป็นประเทศเดียวในโลกท่ีบังคบั
ใช้กฎห้ามสูบบุหรี่ทั่วประเทศโดยใช้ช่วงอายุเป็นเกณฑ์ 

- 

โครงการชนะมาร 
     สื่อทีน่ำเสนอ : เว็บไซต์ (ผู้จัดการออนไลน์) 
     - นพ.พงศ์เทพ วงศ์วัชรไพบูลย์ ผู้จัดการ สสส. เผย ร่วมกับ สพฐ. และภาคีเครือข่าย จัดเวทีสาธารณะ “เช่ือมพลังครู สานต่อ
วิถีเรียนรู้วิชาชนะมาร” ภายใต้โครงการพัฒนากระบวนการเรียนรู้วิชาชนะมาร สำหรับนร.ประถมศึกษาตอนปลาย และม.ต้น  
เพื่อขับเคลื่อนโครงการ “ชนะมาร” เสริมภูมิคุ้มกัน จุดประกายความคิด รู้เท่าทันปัจจัยเสี่ยงรอบตัวเด็กยุคใหม่ สร้างพื้นที่เรียนรู้
ที่มีชีวิต ผ่านพลังของละครสร้างสรรค์ เพื่อให้โรงเรียน ครู ผู้ปกครอง และนร. ร่วมกันปลดพันธนาการจากกับดักมารร้าย บุหรี่
ไฟฟ้า เครื่องดื่มแอลกอฮอล์ และพนันออนไลน์  

- 

การจัดการความเสี่ยงภัยพิบัติจากธรรมชาติ 
     สื่อทีน่ำเสนอ : เว็บไซต์ (thailandplus, thecoverage) 
     - ที่ประชุมคณะกรรมการสุขภาพแห่งชาติ (คสช.) ครั้งที่ 4/2568 เมื่อวันที่ 3 พ.ย. 2568 มีมติรับทราบและให้ข้อเสนอแนะ
ต่อรายงานนโยบายสาธารณะเพื่อสขุภาพไทย ประจำป ี2568 เรื่อง “การจัดการความเสี่ยงภยัพิบัติจากธรรมชาตติ่อระบบสุขภาพ
ไทย” ที่ สช. ได้จัดทำขึ้นเป็นแนวทางข้อเสนอต่อหน่วยงาน องค์กร และภาคีที่เกี่ยวข้อง เพื่อนำไปใช้ดำเนินงานต่อไป เตรียมส่ง
ต่อให้ ครม. ใช้เป็นแนวทางการขับเคลื่อนงาน สอดรับคำแถลงนโยบายของรัฐบาล 

- 

 


