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ประเด็นข่าว หมายเหตุ 

          นโยบาย   

คลินิกเชิงรุกบริการทุกช่วงวัยฯ 
     สื่อทีน่ำเสนอ : เว็บไซต์ (มติชน, ฐานเศรษฐกิจ, thailandplus,hfocus) 
     - นายสมศักดิ์ เทพสุทิน รมว.สธ. เป็นประธานเปิดโครงการ "บริการทุกช่วงวัย ด้วยความห่วงใย จากกระทรวงสาธารณสุข" ที่ 
จ.พังงา มี อสม. และบุคลากรทางการแพทย์กว่า 1 ,500 คนเข้าร่วม โครงการนี้จัดตั้งคลินิกเชิงรุก 11 แห่ง เพื่อคัดกรองและ
ป้องกันโรคไม่ติดต่อเรื ้อรัง (NCDs) รวมถึงปัญหาด้านสุขภาพอื่น ๆ ในผู้สูงอายุและประชาชนทุกช่วงวัย โดยก่อนหน้านี้มี
ประชาชนใน 44 จังหวัด เข้าถึงบริการแล้วกว่า 31 ล้านคน นอกจากน้ี นายสมศักดิ์ยังได้เยี่ยม รพ.วชิระภูเก็ต ซึ่งเป็นโรงพยาบาล
นำร่องในการพัฒนาผลิตภัณฑ์ทางการแพทย์ขั้นสูง เพื่อเพ่ิมโอกาสการเข้าถึงการรักษาที่ทันสมัยในราคาที่เหมาะสมในอนาคต. 

- 

เมืองท่องเท่ียวเชิงสุขภาพ 
    สื่อที่นำเสนอ : เว็บไซต์ (ผู้จัดการ, บ้านเมือง, สยามรัฐ, กรุงเทพธุรกิจ, กรมประชาสัมพันธ์, tnnthailand, thailandp;us, 
theagendathai) 
     -นายสมศักดิ์ เทพสุทิน รมว.สธ. ลงพื้นที่พังงา รับฟังข้อเสนอภาคเอกชนกว่า 20 ราย เพื่อผลักดันจังหวัดให้เป็น เมือง
ท่องเที่ยวเชิงสุขภาพ ในระดับประเทศและนานาชาติ โดยมี 6 ข้อเสนอสำคัญ ทั้งการสนับสนุนการลงทุนด้านเวลเนส พัฒนา
ระบบบริการและแพทย์ฉุกเฉิน รวมถึงการเพิ่มบุคลากรและเครื่องมือทางการแพทย์ นายสมศักดิ์มอบหมายให้ผู้ตรวจราชการเขต
สุขภาพท่ี 11 ดูแลปัญหาขาดแคลนบุคลากรและเครื่องมือ พร้อมรับปากจะเร่งปรับปรุงกฎระเบียบ เพื่อเอ้ือต่อธุรกิจท่องเที่ยวเชิง
สุขภาพ เนื่องจากพังงามีรายได้จากการท่องเที่ยวสูงถึง 6 หมื่นล้านบาทต่อปี. 

 

นโยบายคนไทยห่างไกล NCDs 
     สื่อทีน่ำเสนอ : เว็บไซต์ (thecoverage) 
     - เสนอบทความว่า นโยบาย "นับคาร์บ" ของกระทรวงสาธารณสุข ใกล้บรรลุเป้าหมาย หลังคนไทยเรียนรู้วิธีนับคาร์โบไฮเดรต
แล้วกว่า 37 ล้านคน หรือ 74.39% จากเป้าหมาย 50 ล้านคนภายในเดือนกันยายน 2568 ซึ่งช่วยลดจำนวนผู้ป่วยโรคไม่ติดต่อ
เรื้อรัง (NCDs) โดยเฉพาะเบาหวานที่เข้าสู่ระยะสงบของโรค 20,741 ราย และผู้ป่วย NCDs อื่นๆ อีก 14,715 รายที่หยุดยาได้
สำเร็จ ส่งผลให้ประเทศประหยัดค่ารักษาพยาบาลไปแล้วกว่า 603 ล้านบาท โดยพบว่าทุกเขตสุขภาพเดินหน้าไปทะลุ 50% ของ
เป้าหมายในแต่ละพื้นท่ี และยังมีบางเขตสุขภาพท่ีเดินหน้าเกินเป้าหมายไปด้วย 

- 

          ข่าวเผยแพร่และข่าวอื่น ๆ  

รมช.สธ.เปิดMOUดันพัฒนาการเด็กปฐมวัย 
     สื่อทีน่ำเสนอ : นสพ.มติชน 
     - นายชัยชนะ เดชเดโช รมช.สธ. ลงพื้นที่รพ.มหาราชนครศรีธรรมราช เป็นประธานในพิธีลงนามบันทึกข้อตกลง (MOU) 
โครงการส่งเสริมพัฒนาการและความฉลาดทางอารมณ์ของเด็กปฐมวัย ภายใต้ชื่อ "เลี้ยงเก่ง ลูกเก่ง ด้วย Thai Triple-P" ความ
ร่วมมือครั้งนี้เป็นการบูรณาการระหว่างกรมสุขภาพจิต เขตสุขภาพที่ 11 และอปท.ในอำเภอเมืองนครศรีธรรมราช มุ่งเน้นการ
พัฒนาเด็กไทยให้มีไอคิว (IQ) ไม่ต่ำกว่า 103 และอีคิว (EQ) อยู่ในระดับปกติขึ้นไปไม่น้อยกว่าร้อยละ 85 
      สำหรับ Thai Triple-P หรือ Thai Preschool Parenting Program เป็นโปรแกรมฝึกอบรมพ่อแม่ผู้ปกครองในการเลี้ยงดู
เด็กปฐมวัย โดยเน้นการสร้างสัมพันธภาพในครอบครัว เรียนรู้ผ่านกิจกรรมแบบมีส่วนร่วม และเสริมพลังให้พ่อแม่มีทักษะและ

- 

ประจำวันที่ 19 กรกฎาคม 2568 
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ประเด็นข่าว หมายเหตุ 
ทัศนคติที่เหมาะสม พร้อมทั้งประยุกต์คู่มือ DSPM เพื่อเฝ้าระวังและส่งเสริมพัฒนาการในทุกด้านอย่างครบถ้วน  โครงการนี้จะ
เป็นกลไกสำคัญในการยกระดับคุณภาพเด็กไทยอย่างยั่งยืน ทั้งด้านสติปัญญา อารมณ์ และสังคม ตั้งแต่ช่วงวัยเริ่มต้น 
รมช.ชัยชนะ" ลงพื้นที่นครศรีธรรมราช 
     สื่อทีน่ำเสนอ : เว็บไซต์ (บ้านเมือง, เนช่ันออนไลน์, ) 
     - นายชัยชนะ เดชเดโช รมช.สธ. และคณะ ลงพื้นที่เพื่อตรวจเยี่ยมสถานบริการสาธารณสุขในพื้นที่จังหวัดนครศรีธรรมราช 
เสริมพลังบุคลากร เจ้าหน้าที่สาธารณสุข และ อสม. เดินหน้านำร่องโครงการ "มินิธัญญารักษ์" ใน 5 พื ้นที ่ทั ่วประเทศ 
ประกอบด้วย อบต.ท่าศาลา อำเภอท่าศาลา และเทศบาลเมืองปากพนัง จังหวัดนครศรีธรรมราช เทศบาลเมืองท่าข้าม จ.สุราษฎร์
ธานี อบต.คลองสาม จังหวัดปทุมธานี และ อบต.เสม็ดใต้ จังหวัดฉะเชิงเทรา 

- 

เอ็มโอยู อปท. "เมืองคอน-สุราษฎร์ฯ" ปั้น "หมอนวดแผนไทย" 
   สื่อทีน่ำเสนอ : เว็บไซต์ (เดลินิวส์, hfocus, thailandplus) 
     -นายชัยชนะ เดชเดโช รมช.สธ. เป็นประธานพิธีลงนามบันทึกความเข้าใจ (MOU) เรื่องความร่วมมือในการฝึกอบรมเชิง
ปฏิบัติการนวดไทยเพื่อสุขภาพ 150 ชั่วโมง ระหว่าง นพ.เทวัญ ธานีรัตน์ รองอธิบดีกรมการแพทย์แผนไทยและการแพทย์
ทางเลือก และนายขวัญชัย รอดมณี นายกเทศมนตรีเมืองปากพนัง เพื่อสนับสนุนให้คนในพื้นที่มาอบรมหลักสูตรนวดไทยเพื่อ
สุขภาพ 150 ชั่วโมงและขึ้นทะเบียนเป็นหมอนวด ซึ่งสามารถส่งไปยังร้านนวดแผนไทยและส่งออกไปต่างประเทศได้ โดยนำรอ่ง
ลงนามกับอปท. 3 แห่งใน 2 จังหวัดภาคใต้ตอนบนคือเทศบาลเมืองปากพนัง จ.นครศรีธรรมราช องค์การบริหารส่วนตำบล 
(อบต.) ท่าศาลา จ.นครศรีธรรมราช และเทศบาลเมืองท่าข้าม จ.สุราษฎร์ธานี แล้วค่อยขยายผลต่อไป 

 

รมช.สธ. เปิดสถานชีวาภิบาลเทศบาลตำบลอ้อมใหญ่ 
    สื่อทีน่ำเสนอ : เว็บไซต์ (พิมพ์ไทย) 
     -ที่ สถานชีวาภิบาลเทศบาลตำบลอ้อมใหญ่ ต.อ้อมใหญ่ อ.สามพราน จ.นครปฐม นายอนุชา สะสมทรัพย์  รมช.สธ.  เป็น
ประธานเปิดสถานชีวาภิบาลเทศบาลตำบลอ้อมใหญ่ (Omyai Day Care Center) เพื่อให้ผู้สูงอายุท่ีมีภาวะพึ่งพิง ผู้พิการ ผู้ป่วยที่
มีปัญหาเรื่องการเคลื่อนไหวของกล้ามเนื้อกระดูกข้อ และผู้ด้อยโอกาสในพื้นที่ได้รับการดูแลและพัฒนาคุณภาพชีวิต เข้าถึงบริการ
ด้านต่างๆ ได้อย่างเท่าเทียมกัน และเชื่อมโยงไปถึงการจัดระบบบริการดูแลที่บ้าน ในชุมชน เพื่อลดภาระญาต ิหรือผู้ดูแล ผู้สูงอายุ
ที่มีภาวะพึงพิง ในเขตเทศบาลตำบลอ้อมใหญ่ ให้มีสุขภาพกาย สุขภาพจิต ที่ดี  

 

แต่งต้ัง 'ธนกฤต' เลขาฯ รมว.สาธารณสุข 
     สื่อทีน่ำเสนอ : เว็บไซต์ (กรุงเทพธุรกิจ, pptvhd36) 
     -ราชกิจจาฯ เผยแพร่คำสั่ง สธ. แต่งตั้ง 'นายกองตรี ธนกฤต จิตรอารีย์รัตน์' เป็นข้าราชการการเมือง ตำแหน่ง เลขาฯ รมว.
สาธารณสุข ทั้งนี้ ตั้งแต่วันท่ีคณะรัฐมนตรีมีมติเป็นต้นไป 

 

สธ.สั่งแก้ไขตำรับ “ยาธาตุน้ำแดง 
      สื่อทีน่ำเสนอ : เว็บไซต์ (กรุงเทพธุรกิจ, ประชาชาติธุรกิจ, จส.100, Tnews, pptvhd36) 
     -สธ.ออกคำสั่งกระทรวงสาธารณสุข แก้ไขทะเบียนตำรับ “ยาธาตุน้ำแดง” เหตุมีโซเดียมไบคาร์บอเนต ต้องระมัดระวังการใช้
ยาในกลุ่มผู้ป่วยที่ต้องจำกัดปริมาณโซเดียม และบางสูตรมียานักซ์วอมิกา (nux vomica) เป็นตัวยาสำคัญ ชี้หากใช้ในขนาดสูง
อาจมีพิษต่อระบบประสาท สั่งตัดออกจากสูตรตำรับ เพ่ือความปลอดภัยของผู้ใช้ยา พร้อมสั่งให้แก้ไขภายใน 1 ปี 

 

พระสงฆ์ปลอดโรค NCDs 
    สื่อทีน่ำเสนอ : นสพ.ข่าวสด 
     -กระทรวงสาธารณสุข ร่วมกับมหาเถรสมาคม จัดสัมมนาสานพลังผู้นำศาสนา ครั้งท่ี 2 เดินหน้าโครงการ "พระสงฆ์ปลอดโรค 
NCDs สุขภาพดีทั่วไทย" ตั้งเป้าตรวจคัดกรองโรค NCDs ในพระสงฆ์ 80% ทั่วประเทศ พร้อมยกระดับ "วัดส่งเสริมสุขภาพ" ให้
เป็นสถานีสุขภาพ (Health Station) โดยมี "พระคิลานุปัฏฐาก" หรือพระอาสาสมัครส่งเสริมสุขภาพประจำวัด เป็นกลไกสำคัญใน
การให้ความรู้และดูแลสุขภาพพระสงฆ์และชุมชน เพื่อให้พระสงฆ์มีสุขภาพแข็งแรง ปฏิบัติศาสนกิจได้อย่างเต็มที่ และเป็ นผู้นำ
ด้านสุขภาวะของสังคม. 
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สธ.-มท.-ก.ท.ม. ต้ังเป้าลดแม่ท้องคลอดก่อนกำหนด 
     สื่อทีน่ำเสนอ : เว็บไซต์ (ผู้จัดการ, ฐานเศรษฐกิจ, กรมประชาสัมพันธ์,  hfocus) 
     - นพ.โอภาส การย์กวินพงศ์ ปลัด สธ.และประธานคณะกรรมการอำนวยการโครงการเครือข่ายสุขภาพมารดาและทารกเพื่อ
ครอบครัวไทย ในพระราชูปถัมภ์ สมเด็จพระบรมโอรสาธิราชฯ สยามมกุฎราชกุมาร เผย กระทรวงสาธารณสุข ร่วมกับ
กระทรวงมหาดไทย กรุงเทพมหานคร และภาคีเครือข่าย เปิดโครงการสร้างเสริมสุขภาพเชิงรุกเพื่อลดภาวะคลอดก่อนกำหนด 
เฉลิมพระเกียรติพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว เนื่องในโอกาสพระราชพิธีมหามงคลเฉลิมพระชนมพรรษา 6 รอบ โดยมีเป้าหมาย
ลดอัตราคลอดก่อนกำหนดเหลือไม่เกิน 8% และลดอัตราเสียชีวิตของทารกแรกเกิด 7-28 วัน เหลือไม่เกิน 4.0 ต่อพันทารกเกิดมี
ชีพ ภายในปี 2570 โครงการนี้จะดำเนินการใน 24 จังหวัดและกรุงเทพมหานคร เน้น 6 ระบบ ตั้งแต่การคัดกรองสุขภาพ การ
ดูแลขณะตั้งครรภ์ ไปจนถึงการติดตามพัฒนาการเด็ก เพื่อพัฒนาคุณภาพชีวิตของแม่และเด็กไทยอย่างยั่งยืน 
      สื่อทีน่ำเสนอ : นสพ.(ไทยรัฐ) 
     -พญ.อัมพร เบญจพลพิทักษ์ อธิบดีกรมอนามัย กล่าวเปิดการประชุมโครงการสรา้งเสรมิสุขภาพเชิงรุกเพื่อลดภาวะคลอดกอ่น
กำหนดเฉลิมพระเกียรตพิระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว เนื่องในโอกาสมหามงคลเฉลิมพระชนมพรรษา 6 รอบ 28 กรกฎาคม 2568 
ว่า คณะกรรมการอำนวยการโครงการเครือข่ายสุขภาพมารดาและทารกเพื่อครอบครัวไทย จัดทำโครงการสร้างเสริมสุขภาพเชิง
รุกเพื่อลดภาวะการคลอดก่อนกำหนดปี 2567-2570 โดยความร่วมมือของ สธ.กระทรวงมหาดไทย กรุงเทพมหานครและภาคี
เครือข่ายที่เกี่ยวข้อง มีเป้าหมายลดอัตราการคลอดก่อนกำหนดให้น้อยกว่าร้อยละ 8 ในปี 2570 

- 

สธ.แจง'ห้องสูบบุหร่ี'สุวรรณภูมิ 
     สื่อทีน่ำเสนอ : นสพ.(มติชน) , เว็บไซต์ (มติชน) 
     -นพ.ชยนันท์ สิทธิบุศย์ ผอ.กองงานคณะกรรมการควบคุมผลิตภัณฑ์ยาสูบ กรมควบคุมโรค ให้สัมภาษณ์ถึงกรณีการจัดทำ
ห้องสูบบุหรี่ในท่าอากาศยานว่า กรมควบคุมโรค เตรียมสร้างห้องสูบบุหรี่ต้นแบบภายในอาคารท่าอากาศยานสุวรรณภูมิ เพื่อ
แก้ปัญหาผู้โดยสารแอบสูบบุหรี่ในพื้นที่ห้ามสูบ เช่น ห้องน้ำ โดยจะมี 2 จุดคือ อาคาร SAT-1 และอาคารผู้โดยสารขาออกชั้น 4 
นอกจากนี้ยังคงมีพื้นที่สูบบุหรี่ภายนอกอาคารที่ชั้น 2 ด้วย ห้องสูบบุหรี่ดังกล่าวจะถูกออกแบบให้มีระบบระบายอากาศที่ดี เพื่อ
ป้องกันควันบุหรี่มือสอง และคาดว่าจะสร้างเสร็จปลายกรกฎาคมนี้ ก่อนทดลองใช้งานจริงในเดือนสิงหาคม 

 

กรมสุขภาพจิตย้ำบทบาทศาสนาเป็นที่พ่ึงทางใจ 
    สื่อทีน่ำเสนอ : เว็บไซต์ (เดลินิวส์, thebetter, amarintv, hfocus) 
     -นพ.กิตติศักดิ์ อักษรวงศ์ อธิบดีกรมสุขภาพจิต ช้ีแจงกรณีข่าวพระสงฆ์บางรูปที่อาจทำให้ประชาชนตกใจและสั่นคลอนความ
ศรัทธา โดยย้ำว่าศาสนายังคงเป็นรากฐานสำคัญของจริยธรรมและสุขภาพจิตในสังคม หลักธรรมคำสอนของพระพุทธเจ้ายังคง
เป็นแนวทางพัฒนาจิตใจให้เข้มแข็งและมีเมตตา ความผิดพลาดของบุคคลบางรายไม่ควรถูกเหมารวมจนทำลายคุณค่าของศาสนา 
กรมสุขภาพจิตขอเชิญชวนประชาชนใช้วิจารณญาณในการรับข้อมูล พร้อมยืนยันว่าศรัทธาทางศาสนายังช่วยส่งเสริมสุขภาพจิต
และลดความเครียดได้ ผู้ที่ต้องการคำปรึกษาด้านจิตใจสามารถติดต่อสายด่วนสุขภาพจิต 1323 ได้ตลอด 24 ช่ัวโมง 

 

4 สมุนไพร บรรเทาอาการปวดกล้ามเนื้อและข้อ...  
    สื่อทีน่ำเสนอ : เว็บไซต์ (มติชน) 
     - นพ.กุลธนิต วนรัตน์ ผอ.ศูนย์การแพทย์แผนไทยและการแพทย์ทางเลือก เผย ปัญหาปวดเมื่อยเรื้อรังเพิ่มขึ้น จากพฤติกรรม
การทำงานและความเครียด แนะนำ 4 ยาสมุนไพร ได้แก่ ยาขี้ผึ้งไพล ยาเถาวัลย์เปรียง ยาพริก และยาสเปรย์กระดูกไก่ดำ ที่มีสาร
ออกฤทธิ์ช่วยลดการอักเสบและบรรเทาอาการปวด นอกจากนี้ยังแนะนำ การนวดไทยและการประคบสมุนไพร เพื่อคลาย
กล้ามเนื้อ กระตุ้นการไหลเวียนเลือด และส่งเสริมให้ประชาชน ออกกำลังกาย พักผ่อนให้เพียงพอ และปรับอิริยาบถท่ีถูกต้อง เพื่อ
สุขภาพท่ีดี กรมการแพทย์แผนไทยฯ ยังมีคลินิกรักษาอาการปวดเรื้อรังแบบองค์รวม ให้บริการทุกวันพุธ. 

- 

กรมวิทย์ฯ สนับสนุนวิจัยภาวะดื้อต่ออินซูลินในผู้ป่วยเบาหวานเขต 4 
    สื่อทีน่ำเสนอ : เว็บไซต์ (thailandplus, hfocus) 
     -นพ.บัลลังก์ อุปพงษ์ รองอธิบดีกรมวิทยาศาสตร์การแพทย์ เป็นประธานเปิดการประชุมเครือข่ายห้องปฏิบัติการเขตสุขภาพ
ที่ 4, 5 และ 6 ประจำปี 2568 พร้อมเผยผลการตรวจทางห้องปฏิบัติการเพื่อหาภาวะดื้อต่ออินซูลิน: HOMA-IR” สนับสนุน

- 
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โครงการวิจัย ประสิทธิผลของการใช้โปรแกรมเวชศาสตร์วิถีชีวิต เพื่อให้โรคสงบในกลุ่มผู้ป่วยเบาหวานชนิดที่ไม่ต้องการอินซลูิน
โดยศึกษาในสถานการณ์จริงในพื้นที่เขตสุขภาพที่ 4  โดยตรวจหาภาวะดื้อต่ออินซูลิน (HOMA-IR) เพื่อประเมินความเสี่ยงและ
ติดตามผลการรักษา การวิจัยนี้มีเป้าหมายศึกษาประสิทธิภาพของการควบคุมอาหาร  การออกกำลังกาย และการจัดการ
ความเครียด เพื่อปรับปรุงคุณภาพชีวิตผู้ป่วยและลดภาระค่าใช้จ่ายด้านสาธารณสุข ซึ่งปัจจุบันไทยมีผู้ป่วยเบาหวานกว่า 6.5 ล้าน
คน และมีแนวโน้มเพิ่มขึ้นต่อเนื่อง. 
อนามัยโพลเผย คนไทยนิยมดื่มนมจืด 
    สื่อทีน่ำเสนอ : เว็บไซต์ (hfocus) 
     -พญ.อัมพร เบญจพลพิทักษ์ อธิบดีกรมอนามัย เปิดเผยว่า จากผลสำรวจอนามัยโพล เรื่อง “นมหลากรส คนหลากหลาย”พบ
คนไทยนิยมดื่มนมจืดสูงถึง  83.33% มีผู้ที่ไม่ดื่มนมเลยเพียง 4.44%  กรมอนามัยยังคงให้ความสำคัญในการจัดกิจกรรมรณรงค์
ดื่มนมเป็นประจำทุกปี โดยเฉพาะนมรสจืด และขอความร่วมมือไปยัง Modern trade ในการจัดโปรโมชัน เพื่อส่งเสริมการดื่มนม
ในเดือนมิถุนายนทุกปี เพื่อให้คนไทยเข้าถึงนมมากขึ้น นมเป็นแหล่งโปรตีน แคลเซียม และวิตามินบี 2 ท่ีดีอยู่แล้ว 

 

กินหอยนางรมดิบ เสี่ยงติดเชื้อในกระแสเลือด 
     สื่อทีน่ำเสนอ : เว็บไซต์ (คมชัดลึก) 
     - ศูนย์ต่อต้าข่าวปลอม ประเทศไทย เตือนผู้ที่ชอบรับประทานหอยนางรมดิบ อาจนำไปสู่ภาวะติดเช้ือในกระแสเลือดได้ จาก
การตรวจสอบโดย กรมอนามัย พบว่า "เช้ือวิบริโอ" เป็นแบคทีเรียที่พบในทะเล โดยเฉพาะแหล่งน้ำกร่อย ซึ่งมักแฝงตัวอยู่ในหอย
นางรมสดที่ไม่ได้ผ่านความร้อน หากเข้าสู่ร่างกายแล้วหลุดไปยังกระแสเลือด อาจทำให้เสียชีวิตได้ภายในไม่กี่ชั่วโมง   โดยมีอตัรา
การเสียชีวิตสูงถึง 50% ถ้าไม่ได้รับการรักษาอย่างทันท่วงที แต่ไม่ใช่แค่การรับประทานเท่านั้นที่เสี่ยง เพราะการสัมผัสหอยหรือ
สัตว์ทะเล เชื้อก็อาจเข้าสู่ร่างกายผ่านทางผิวหนังที่มีบาดแผลได้เช่นกัน   ซึ่งแนวการป้องกันความเสี่ยงจากหอยนางรม คือ ให้
เลือกรับประทานหอยที่ผ่านความร้อน เช่น หอยนึ่ง หอยอบชีส หลีกเลี่ยงหอยสด หอยดิบจากร้านที่ ไม่ได้มาตรฐาน และหากมี
แผล อย่าลงน้ำทะเล หรือสัมผัสสัตว์ทะเล ล้างมือให้สะอาดทุกครั้งหลังสัมผัสของทะเล 

- 

ข่าวบิดเบือน 
     สื่อทีน่ำเสนอ : เว็บไซต์ (antifakenewscenter) 
     - กรณีมีข้อมูล ระบุว่า พิษของผึ้ง ทำลายเซลล์มะเร็งเต้านมรุนแรงได้ โดยไม่กระทบเซลล์ปกตินั้น สถาบันมะเร็งแห่งชาติ 
กระทรวงสาธารณสุข ช้ีแจงว่า พิษผึ้ง เป็นสารธรรมชาติที่ประกอบด้วยเปปไทด์และเอนไซม์หลายชนิด ซึ่งพบว่า มีความเกี่ยวข้อง
กับการรบกวนเยื่อหุ้มเซลล์ของเซลล์มะเร็ง และกระตุ้นกระบวนการตายของเซลล์ทั้งในรูปแบบ apoptosis และ necrosis ได้ 
โดยก่อให้เกิดผลกระทบในเซลล์ปกติเพียงเล็กน้อย 

- 

รากฟันเทียม..บัตรทอง นวัตกรรมถูกดีฝีมือไทย 
     สื่อทีน่ำเสนอ : นสพ.ไทยรัฐ สกู๊ปหน้า1 
     -ประเทศไทยโชว์ศักยภาพนวัตกรรมการแพทย์ที่ใช้ใน ระบบหลักประกันสุขภาพถ้วนหน้า (บัตรทอง) ในงาน World Expo 
2025 โอซากา โดย สปสช. และ TCELS ร่วมจัดแสดง 7 นวัตกรรมเด่น ซึ่งเป็นผลงานของบุคลากรและนักวิจัยไทย โดยเฉพาะ 
รากฟันเทียมฝีมือคนไทย ที่ได้รับความสนใจจากผู้ประกอบการญี่ปุ ่นอย่างมาก การจัดแสดงครั้งนี ้ไม่เพียงตอกย้ำคุณภาพ
การแพทย์ไทย แต่ยังเป็นการเปิดตลาดนวัตกรรมไทยสู่สากล และเปลี่ยนงบประมาณสุขภาพให้เป็นการลงทุนเพื่อขับเคลื่อน
เศรษฐกิจของประเทศ. 

- 

สปสช. จัดทำ "คู่มือวิดีโอล่ามภาษามือ 
     สื่อทีน่ำเสนอ : เว็บไซต์ (hfocus) 
     -นายชัยยา ปุ้มไสว ผู้พิการทางการได้ยิน กล่าวในรายการพอดแคสต์ "Check up สุขภาพสิทธิ" ช่อง Youtube : Lady 
Wheeler Channel เผย การสื่อสารเป็นอุปสรรคในการใช้ “สิทธิบัตรทอง” เสนอ สปสช. จัดทำคู่มือใช้สิทธิบัตรทอง รูปแบบ 
“สื่อวิดีโอล่ามภาษามือ” พร้อมให้ขยายจอ “ล่ามภาษามือ” ขนาดใหญ่ ช่วยการมองเห็นชัดเจนขึ้น  

 

กำหนดด่านตรวจสอบเคร่ืองมือแพทย์ - 
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     สื่อทีน่ำเสนอ : เว็บไซต์ (Tnews) 
     - เว็บไซต์ราชกิจจานุเบกษา เผยแพร่ประกาศกระทรวงสาธารณสุข เรื่อง กำหนดด่านตรวจสอบเครื่องมือแพทย์ พ.ศ. ๒๕๖๘ 
โดยมีผลบังคับใช้วันถัดจากวันประกาศในราชกิจจานุเบกษา รายละเอียดดังต่อไปนี้   โดยที่เป็นการสมควรปรับปรุงประกาศ
กระทรวงสาธารณสุข เรื่อง กำหนดด่านตรวจสอบเครื่องมือแพทย์ พ.ศ. ๒๕๖๖ ลงวันที่ ๑๔ ธันวาคม พ.ศ. ๒๕๖๖ เพื่อให้การ
ตรวจสอบเครื่องมือแพทย์ท่ีนำเข้าเป็นปัจจุบัน ทั้งท่าเรือ และ ท่าอากาศยาน 
องคมนตรี ติดตามการพัฒนางาน รพ.เบญจลักษ์เฉลิมพระเกียรติ ๘๐ พรรษา    
    สื่อทีน่ำเสนอ : เว็บไซต์ (thailandplus, thaitabloid) 
     -นพ.เกษม วัฒนชัย องคมนตรี ลงพื้นที่ตรวจเยี่ยมติดตามความก้าวหน้าการดำเนินงานของโรงพยาบาลเบญจลักษเ์ฉลิมพระ
เกียรติ ๘๐ พรรษา จังหวัดศรีสะเกษ มุ่งเพิ่มการเข้าถึงบริการของประชาชน ด้วยกลไกหน่วยแพทย์อาสามูลนิธิเทพรัตนเวชชานุ
กูล และเครือข่ายโรงพยาบาลสมเด็จพระยุพราช โรงพยาบาลชุมชนเฉลิมพระเกียรติ และโรงพยาบาลชัยพัฒน์ 

 

'รพ.นครพิงค์พร้อมต้น ส.ค. นี้ เปิด OPD คลินิกพรีเมียม 
     สื่อทีน่ำเสนอ : เว็บไซต์ (thecoverage) 
     -นพ.พันธพงศ์ ตาเรืองศรี รอง ผอ.ฝ่ายการแพทยน์ คนที่ 1 โรงพยาบาลนครพิงค์ จ.เชียงใหม่ เปิดเผยว่า รพ.นครพิงค์ เป็น
หนึ่งใน 8 โรงพยาบาลนำร่องของกระทรวงสาธารณสุข เตรียมเปิดให้บริการ "คลินิกพรีเมียม" สำหรับผู้ป่วยนอก (OPD) ในช่วงต้น
เดือนสิงหาคม 2568 เน้นการตรวจโรคทั่วไปและโรค NCDs ด้วยความรวดเร็ว โดยผู้ป่วยต้องนัดหมายล่วงหน้า คาดว่าจะใช้เวลา
ให้บริการไม่เกิน 1 ชั่วโมงต่อคน และรองรับได้ 30-50 คนต่อวัน โดยจะใช้อายุรแพทย์ของโรงพยาบาลหมุนเวียนให้บริการ เพื่อ
ไม่ให้กระทบกับการดูแลผู้ป่วยทั่วไป การเปิดคลินิกนี้มีเป้าหมายเพิ่มทางเลือกให้ประชาชนที่ต้องการความสะดวก รวดเร็ว และ
เป็นช่องทางเพิ่มรายได้ให้กับโรงพยาบาล 

 

เตือนหน้าฝน! ระวังโรคไข้ดิน 
    สื่อทีน่ำเสนอ : เว็บไซต์ (pptvhd36) 
     -พญ.วราลักษณ์ ตังคณะกุล   รก.ผู้อำนวยการสำนักงานป้องกันควบคุมโรคที่ 8 จังหวัดอุดรธาน ีเตือน หน้าฝนระวังป่วยโรค
เมลิออยโดสิส (โรคไข้ดิน) ครึ่งปี 2568 ป่วยแล้ว 308 ราย เสียชีวิต 7 รายเป็นชาวอุดรธานี แนะ ไม่ควรย่ำน้ำ ย่ำโคลนเทา้เปล่า 
สวมรองเท้าบูท สวมถุงมือยาง และกางเกงขายาวเพื่อป้องกัน ดื่มน้ำจากแหล่งท่ีสะอาดหรือน้ำต้มสุก 

 

รวบเจ้าของร้านอาหารคิดสูตรน้ำกระท่อม รสทุเรียน 
    สื่อทีน่ำเสนอ : เว็บไซต์ (workpointtoday, ch7) 
     - ตำรวจภูธรจังหวัดเลย ร่วมกับ สสจ.เลย บุกจับร้านอาหารแห่งหนึ่งใน อ.เมืองเลย พบลักลอบจำหน่ายน้ำกระท่อมผสมยา
แก้ไอให้กลุ่มเยาวชน ยึดของกลางน้ำกระท่อมแต่งกลิ่น 50 ขวด และยาแก้ไอ 33 ขวด เจ้าของร้านรับสารภาพขายขวดละ 100 
บาท ทำรายได้วันละ 4,000-5,000 บาท อ้างลูกค้าซื้อไปดื่มเพื่อเพ่ิมสมรรถภาพทางเพศ เจ้าหน้าท่ีแจ้งข้อหาจำหน่ายยาอันตราย
โดยไม่ได้รับอนุญาต และผลิต/จำหน่ายอาหารที่ พ.ร.บ.อาหาร พ.ศ. 2522 ห้าม ก่อนนำตัวส่งดำเนินคดีตามกฎหมาย. 

 

วัคซีนไข้เลือกออก 
     สื่อทีน่ำเสนอ : นสพ.มติชน 
     -ปี 2568 ไทยพบผู้ป่วยไข้เลือดออกเสียชีวิตแล้ว 28 ราย จาก 22,122 ราย โดย 80% เป็นผู้ใหญ่ ส.ส.ธัญธร ธนินวัฒนาธร 
เร่งรัดรัฐบาลพิจารณาบรรจุ วัคซีนไข้เลือดออก ในชุดสิทธิประโยชน์หลักประกันสุขภาพถ้วนหน้า แม้ปัจจุบันวัคซีนมีราคาแพง
และมี 2 ชนิดที่ขึ้นทะเบียนในไทย ด้านสถาบันวัคซีนแห่งชาติเผยกำลังนำร่องวิจัยประสิทธิภาพวัคซีนในบางพื้นที่ โดยเฉพาะใน
เด็กวัยเรียน เพื่อเก็บข้อมูลความปลอดภัยและการครอบคลุมสายพันธ์ุครบถ้วน ก่อนพิจารณาเป็นนโยบายระดับประเทศต่อไป. 

 

Google เปิดตัวผู้ช่วยหมอดิจิทัล 
   สื่อทีน่ำเสนอ : เว็บไซต์ (สปริงนิวส์) 
     -Google เปิดตัว MedGemma และ MedSigLIP โมเดล AI แบบ Open-Source สำหรับวงการแพทย์ สามารถวิเคราะห์ 
ภาพเอกซเรย์ทรวงอก, ภาพถ่ายทางคลินิก, และ ประวัติคนไข้ เสมือนเป็น “ผู้ช่วยหมอดิจิทัล”  โดย MedGemma เชี่ยวชาญ
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ประเด็นข่าว หมายเหตุ 
การประมวลผลข้อความและภาพทางการแพทย์ เช่น ร่างรายงานเอ็กซเรย์ ส่วน MedSigLIP เก่งด้านการจำแนกและสืบค้น
ข้อมูลภาพ/ข้อความ แม้มีประสิทธิภาพสูงและทำงานบนฮาร์ดแวร์ทั่วไปได้ แต่ Google ย้ำชัดเจนว่า ไม่ใช่เครื่องมือวินิจฉัยโรค
โดยตรง และต้องมีการตรวจสอบโดยบุคลากรทางการแพทย์เสมอ การเปิดตัวครั้งนี้มีเป้าหมายให้ข้อมูลผู้ป่วยปลอดภัยและเปิด
โอกาสให้นักพัฒนาทั่วโลกต่อยอดได้อย่างมีจริยธรรม 

 


