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ประเด็นข่าว หมายเหตุ 

          นโยบาย   

ชายแดนไทย-กัมพูชา 
     สื่อที่นำเสนอ : เว็บไซต์ (บ้านเมือง thaitabloid )  
     -  นายพัฒนา พร้อมพัฒน์ รมว.สธ. ลงพื้นที่ศูนย์พักพิงจังหวัดอุบลราชธานี ยกระดับการดูแลกลุ่มเปราะบางท่ามกลาง
สถานการณ์ชายแดนไทย-กัมพูชา โดยส่ง "รถโมบายคลินิกฝากครรภ์เคลื่อนที่" เข้าให้บริการเชิงรุกถึงพื้นที่เพื่อลดความเสี่ยงใน
การเดินทาง พร้อมทั้งขอช่ืนชมเจ้าหน้าที่สาธารณสุขทุกคนท่ีเสียสละปฏิบัติหน้าที่ดูแลผู้ป่วยอย่างเต็มกำลังในสภาวะวิกฤตครั้งนี้ 
      ด้านพญ.อัมพร เบญจพลพิทักษ์ อธิบดีกรมอนามัย กล่าวเพิ่มเติมว่า ได้นำระบบคัดกรอง Triage ตามมาตรฐานสากลมาใช้
ประเมินความเสี่ยงหญิงตั้งครรภ์และเด็กเล็กอย่างใกล้ชิด หากพบภาวะแทรกซ้อนมีระบบส่งต่อฉุกเฉินไปยังโรงพยาบาลได้ตลอด 
24 ช่ัวโมง โดยล่าสุดมีหญิงตั้งครรภ์เข้ารับบริการแล้ว 5 ราย ท้ังนี้เพื่อสร้างความเชื่อมั่นด้านความปลอดภัยและสุขอนามยัที่ดีแกผู่้
อพยพจนกว่าสถานการณ์จะกลับสู่สภาวะปกติ    
     สื่อที่นำเสนอ : เว็บไซต์ (มติชน, สยามรัฐ, กรมประชาสัมพันธ์, thailandplus)  
     -  นพ.เอกชัย เพียรศรีวัชรา รองปลัด และโฆษก สธ. สรุปสถานการณ์ชายแดนไทย-กัมพูชา พบศูนย์พักพิงลดลงเหลือ 985 
จุด ดูแลผู้อพยพกว่า 2.5 แสนคน โดยเน้นการคัดกรองสุขภาพจิตเชิงรุกในกลุ่มเปราะบางและบุคลากรทางการแพทย์ พบผู้ที่มี
ความเครียดสูงและเสี่ยงทำร้ายตนเองรวมกว่า 2,000 ราย ซึ่งได้รับการปฐมพยาบาลทางใจและติดตามอาการอย่างใกล้ชิด พร้อม
ส่งทีม MCATT เยียวยาจิตใจครอบครัวทหารที่สละชีพทั้ง 8 ราย ด้านการควบคุมโรคมีการเฝ้าระวังกลุ่มโรคทางเดินหายใจและ
ทางเดินอาหารในศูนย์พักพิง โดยกำชับมาตรการสุขอนามัย อนามัยสิ่งแวดล้อม และแยกกักผู้ป่วยเพื่อป้องกันการแพร่ระบาดใน
วงกว้าง 
     สื่อที่นำเสนอ : เว็บไซต์ (innnews )  
     -  การสู้รบในพื้นที่สีแดง ซึ่งผู้อพยพเริ่มมีอาการเจ็บป่วยจากความเครียดสะสม การขาดยาประจำตัว และความกังวลเรื่อง
ทรัพย์สินรวมถึงพืชผลทางการเกษตรที่ถูกทิ้งไว้ ด้านสาธารณสุขจังหวัดและศูนย์สุขภาพจิต เขต 10 จึงเร่งลงพื้นที่ตรวจคัดกรอง
สุขภาพจิต พร้อมจัดกิจกรรมนันทนาการอย่างการแสดงหมอลำและเกมสำหรับเด็กเพื่อผ่อนคลายความวิตกกังวล ท่ามกลาง
สถานการณ์ที่ยังไม่มีความชัดเจนว่าการปะทะจะสิ้นสุดลงเมื่อใด ทำให้ชาวบ้านบางส่วนเริ่มขอย้ายไปพักอาศัยกับญาติเพื่อความ
สะดวกในระยะยาว 
     สื่อที่นำเสนอ : เว็บไซต์ (ผู้จัดการ, news1live, amarintv, sondhitalk, thethaiger, postjung )  
     -  กัมพูชารายงานเหตุทหารไทยใช้สุนัขโจมตีทหารกัมพูชาบริเวณชายแดนจังหวัดพระวิหาร ส่งผลให้ทหารกัมพูชาได้รับ
บาดเจ็บอย่างน้อย 1 นาย โดยสื่อกัมพูชาระบุว่ามีการยิงสุนัขตาย 1 ตัว ส่วนที่เหลือวิ ่งหนีกลับเข้าฝั่งไทย ด้านเจ้าหน้าที่
สาธารณสุขกัมพูชาแสดงความกังวลเรื่องการติดเชื้อโรคพิษสุนัขบ้า จึงส่งตัวผู้บาดเจ็บไปรับการรักษาเฉพาะทางที่สถาบันปา
สเตอร์ในกรุงพนมเปญหลังรับการปฐมพยาบาลเบื้องต้น เหตุการณ์ดังกล่าวสร้างความตึงเครียดในพื้นที่ชายแดนและนำไปสู่การ
เฝ้าระวังด้านสุขอนามัยอย่างเข้มงวด 

- 

ความรอบรู้สุขภาพ 
     1.เตือนผิวหนังลอกป็นขุยช่วงหน้าหนาว  
    สื่อทีน่ำเสนอ : เว็บไซต์ (thereporter, thaitodaynews, medicalfocusth) 
     - นพ.อัครฐาน จิตนุยานนท์ รองอธิบดีกรมการแพทย์ เตือนประชาชนดูแลผิวหนังในช่วงฤดูหนาวที่อากาศแห้งและเย็น ซึ่ง
ส่งผลให้ผิวสูญเสียความชุ่มชื้นจนเกิดอาการแห้งลอก แตกเป็นขุย หรืออักเสบได้ โดยสถาบันโรคผิวหนังแนะนำให้หลีกเลี่ยงการ

- 

ประจำวันที่ 20 ธันวาคม 2568 



   

.. 

2 

ประเด็นข่าว หมายเหตุ 
อาบน้ำร้อนและไม่ควรอาบน้ำนานเกิน 10 นาที ควรเลือกใช้สบู่ท่ีมีค่า pH เหมาะสม และรีบทาครีมบำรุงผิวภายใน 3-8 นาทีหลัง
อาบน้ำขณะผิวหมาดเพื่อกักเก็บความชื้น นอกจากนี้ควรทาครีมกันแดด งดเลียริมฝีปาก และสวมเสื้อผ้าเนื้อนิ่มที่ให้ความอบอุ่น
เพียงพอ หากพบความผิดปกติรุนแรงควรปรึกษาแพทย์เฉพาะทางเพื่อรับการรักษาที่ถูกต้อง 
   2.สุขภาพจิตหลังภัยพิบัติ 
    สื่อทีน่ำเสนอ : นสพ.เดลินิวส์ คอลัมน์ เกาะประเด็นดัง 
     -วิกฤตการณ์รุนแรงในปีนี้ ทั้งการสู้รบชายแดนและน้ำท่วมใหญ่ในภาคใต้ ส่งผลกระทบต่อสภาพจิตใจประชาชนอย่างลึกซึ้งซึง่
มักถูกมองข้ามในช่วงการฟื้นฟู นพ.วรตม์ โชติพิทยสุนนท์ รองโฆษกกระทรวงสาธารณสุข และโฆษกกรมสุขภาพจิต เตือนว่าหลัง
วิกฤติคลี่คลาย ความเสี่ยงต่อโรคทางจิตเวชจะสูงกว่าปกติหลายเท่า โดยเฉพาะกลุ่มญาติผู้เสียชีวิตและผู้บาดเจ็บ ทีม MCATT จึง
ต้องเร่งลงพื้นที่คัดกรองความเสี่ยงใน 3 ระยะ เพื่อเฝ้าระวังภาวะซึมเศร้าและสัญญาณการจบชีวิต โดยเน้นย้ำกลุ่มเปราะบางอย่าง
เด็กและผู้สูงอายุ ทั้งนี้การยอมรับความอ่อนแอและการสนับสนุนจากครอบครัวเป็นกุญแจสำคัญที่จะช่วยให้ผู้ประสบภัยก้าวผ่าน
บาดแผลทางใจไปได้อย่างยั่งยืน 
เศรษฐกิจสุขภาพ/การแพทย์ขั้นสูง 
     1.รพ.นพรัตนฯ โชว์ ผ่าตัดหุ่นยนต์รักษามะเร็ง 
    สื่อทีน่ำเสนอ : นสพ.เดลินิวส์ คอลัมน์ คุณหมอขอบอก 
     - กระทรวงสาธารณสุขเดินหน้ายกระดับระบบสุขภาพด้วยนโยบาย "การแพทย์มูลค่าสูง" โดยนำเทคโนโลยีหุ่นยนต์ช่วยผ่าตัด
มารักษาผู้ป่วยโรคมะเร็งในโรงพยาบาลสังกัดกรมการแพทย์ 5 แห่ง เพื่อเพ่ิมความแม่นยำในการผ่าตัดเคสซับซ้อน ช่วยให้แผลเล็ก 
เสียเลือดน้อย และฟื้นตัวไว ล่าสุดโรงพยาบาลนพรัตนราชธานีประสบความสำเร็จในการใช้หุ่นยนต์ผ่าตัดมะเร็งต่อมลูกหมากเป็น
รายแรก และเตรียมขยายผลสู่การรักษามะเร็งทางเดินอาหาร ตับอ่อน และนรีเวช โดยทีมแพทย์สหสาข าวิชาชีพ เพื่อเพิ่มขีด
ความสามารถในการดูแลประชาชนให้เข้าถึงการรักษาขั้นสูงระดับสากล 

 

          ข่าวเผยแพร่และข่าวอื่น ๆ  

งบประมาณบัตรทอง 
     สื่อที่นำเสนอ : นสพ.ไทยรัฐ  , เว็บไซต์ (เดลินิวส์, ฐานเศรษฐกิจ, hfocus) 
     -นายพัฒนา พร้อมพัฒน์ รมว.สธ. เร่งศึกษาข้อกฎหมายปมการขอ "งบกลาง" จำนวน 8,000 ล้านบาท เพื่อเสริมสภาพคล่อง
ระบบบัตรทองภายหลังสถานการณ์ยุบสภา โดยยืนยันว่าไม่ว่าจะได้รับงบส่วนนี้หรือไม่ รัฐบาลจะจัดสรรงบประมาณส่วนอื่นมา
เติมเต็มเพื่อไม่ให้กระทบต่อบริการประชาชน เนื่องจากงานสาธารณสุขหยุดชะงักไม่ได้ ทั้งนี้ได้เน้นย้ำนโยบายให้ความสำคญักับ
โรงพยาบาลที่เป็นแกนกลางหลักให้มีความสมบูรณ์แข็งแรงและให้บริการได้เต็มศักยภาพ แม้ในช่วงที่ภาวะเศรษฐกิจและ
งบประมาณมีความตึงตัว เพื่อสร้างความมั่นใจแก่สถานพยาบาลและผู้รับบริการทั่วประเทศ 
    สื่อที่นำเสนอ : เนสพ.ไทยรัฐ,  เว็บไซต์ (กรมประชาสัมพันธ์, hfocus) 
     -นพ.สมฤกษ์ จึงสมาน ปลัด สธ. ช้ีแจงแนวทางแก้ปัญหาสภาพคล่องโรงพยาบาลหลังยุบสภา โดยให้แยกส่วนระหว่างงบปี 68 
และ 69 พร้อมยืนยันข้อตกลงร่วมกับ สปสช. ในการบริหารงบบัตรทองปี 69 ใหม่ ด้วยการปรับลดงบประมาณจากกองทุนอื่นและ
หน่วยบริการนวัตกรรมลงเฉลี่ย 7% เพื่อดึงเงินราว 5-6 พันล้านบาทมาเติมในส่วนผู้ป่วยใน (IPD) ให้เพียงพอตลอดทั้งปี การันตี
จ่ายค่าบริการที่อัตรา 8,350 บาทต่อ AdjRW เพื่อสร้างความมั่นใจให้แก่โรงพยาบาลทั่วประเทศว่าจะสามารถดำเนินงานได้โดยไม่
กระทบต่อบริการ แม้สถานการณ์งบกลางปี 68 ยังอยู่ในข้ันตอนศึกษาข้อกฎหมาย 

- 

ผลปฏิบัติการลดท้องวัยรุ่น 10 จังหวัดได้ผลดี 
     สื่อทีน่ำเสนอ : เว็บไซต์ (มติชน เดลินิวส์, hfocus, thaipr,net, newswit, thailand4) 
     -นายพัฒนา พร้อมพัฒน์ รมว.สาธารณสุข เผย สสส. ร่วมกับกรมอนามัยและสมาคมแพทย์สตรีฯ ประสบความสำเร็จในการ
ลดอัตราท้องวัยรุ ่นใน 10 จังหวัดนำร่อง คือ ตาก แม่ฮ่องสอน นครนายก ระยอง จันทบุรี สระแก้ว อุทัยธานี กาญจนบุรี 
ปราจีนบุรี และราชบุรี โดยใช้นวัตกรรม "8 คู่มือปฏิบัติงาน" สร้างกลไกเชิงรุกผ่านเครือข่ายครู รพ.สต. และท้องถิ่น ส่งผลให้สถิติ
การคลอดลดลงชัดเจนกว่าพื้นท่ีอื่น ตั้งเป้าขยายผลโครงการไปท่ัวประเทศเพื่อลดอัตราการตั้งครรภ์ในวัยรุ่นให้เหลือเพียง 15 ต่อ

- 
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พันคน ภายในปี 2570  มุ่งหวังให้เด็กไทยเกิดมาอย่างมีคุณภาพพร้อม "สูตร 32+1" คือมีร่างกายสมบูรณ์และจิตใจที่แข็งแรง เพื่อ
สร้างรากฐานครอบครัวที่มั่นคงท่ามกลางวิกฤตประชากรลดลง 
      สื่อทีน่ำเสนอ : เว็บไซต์ (มติชน) 
     -พญ.มยุรา กุสุมภ์ นายกสมาคมแพทย์สตรีแห่งประเทศไทยในพระบรมราชินูปถัมภ์ กล่าวว่า สมาคมฯ มีภารกิจสำคัญในการ
ส่งเสริมคุณภาพชีวิตของสตรี เด็ก และเยาวชน และได้ดำเนินงานด้านเพศวิถีศึกษาและทักษะชีวิตมาอย่างต่อเนื่อง จนเกิดเป็น
ต้นแบบการทำงานร่วมกับจังหวัดและภาคีเครือข่าย ซึ่งนำไปสู่การขยายผลโครงการใน 10 จังหวัดเป้าหมาย เพื่อช่วยลดอัตราการ
คลอดในวัยรุ่นและสร้างโอกาสทางการศึกษาและคุณภาพชีวิตที่ดีแก่เยาวชน 
      พญ.สมสิริ สกลสัตยาทร ประธานโครงการฯ กล่าวว่า โครงการได้ต่อยอดจากบทเรียนความสำเร็จ จากจังหวัดต้นแบบที่ 
สสส. เคยสนับสนุน จัดทำเครื่องมือสำคัญ ได้แก่ คู่มือปฏิบัติงานสำหรับหน่วยงานด่านหน้า ระบบรายงาน ผลการเฝ้าระวังราย
เดือนและกลไกคณะทำงานบูรณาการ Strategic and Technical Advisory Group (STAG) เพื่อเสริมพลังให้จังหวัดขับเคลื่อน
งานด้วยตนเองอย่างยั่งยืน ผลการดำเนินงานในช่วง 30 เดือนที่ผ่านมา ส่งผลให้อัตราการคลอดมีชีพในหญิงอายุ 15-19 ปี ลดลง
ในทุกจังหวัดเป้าหมาย และลดลงอย่างมีนัยสำคัญเมื่อเทียบกับจังหวัดอื่นทั่วประเทศ โดยพร้อมมอบผลงานและองค์ความรู้จาก
โครงการให้แก่คณะกรรมการป้องกันและแก้ไขปัญหาการตั้งครรภ์ในวัยรุ่นระดับชาติ เพื่อใช้เป็นฐานในการขยายผลทั่วประเทศ 
พ.ร.บ.ควบคุมเคร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์ ฉบับท่ี 2 พ.ศ. 2568 
     สื่อทีน่ำเสนอ : เว็บไซต์ (เดลินิวส์, กรุงเทพธุรกิจ, ฐานเศรษฐกิจ, hfocus, tnnthailand) 
     -นายพัฒนา พร้อมพัฒน์ รมว.สธ. เร่งออกประกาศหลักเกณฑ์ประเมิน "อาการเมา" เพื่อห้ามขายเครื่องดื่มแอลกอฮอล์ให้คน
ขาดสติภายใน 180 วัน โดยกรมควบคุมโรคยึดแนวทางราชวิทยาลัยจิตแพทย์ฯ ใช้การสังเกตอาการเบื้องต้น เช่น การเดินต่อเท้า 
พูดไม่ชัด หรือการครองสติไม่ได้ เพื่อให้ร้านค้าใช้ป้องกันตนเองและปฏิเสธการขายได้ถูกต้อง หากฝ่าฝืนจะมีโทษปรับที่สูงขึ้นและ
พนักงานเจ้าหน้าที่สามารถดำเนินคดีได้ทันทีโดยไม่ต้องตักเตือน พร้อมทั้งเฝ้าระวังผลกระทบจากการขยายเวลาขายช่วง 14.00-
17.00 น. เพื่อรวบรวมข้อมูลอุบัติเหตุทางถนนเสนอคณะกรรมการชุดใหญ่ต่อไป 
     สื่อทีน่ำเสนอ : เว็บไซต์ (tnnthailand) 
     - พ.ร.บ.ควบคุมเครื่องดื่มแอลกอฮอล์ ฉบับที่ 2 พ.ศ. 2568 เริ่มบังคับใช้มาตรการเข้มงวด ห้ามร้านค้าจำหน่ายแอลกอฮอล์
ให้แก่ "บุคคลที่มีอาการมึนเมาอย่างเห็นได้ชัด" เช่น เดินเซ หรือพูดไม่ชัด เพื่อลดอุบัติเหตุและปัญหาสังคม โดยมาตรา 29 ระบุว่า
หากร้านค้าฝ่าฝืนจนก่อให้เกิดความเดือดร้อน บาดเจ็บ หรือเสียชีวิต ผู้ขายต้องร่วมรับผิดชอบชดเชยค่าเสียหายและมีความผิด
ตามกฎหมาย ทั้งนี้ร้านค้าสามารถขายได้ในช่วงเวลา 11.00-24.00 น. และต้องงดขายให้ผู้ที่มีอายุต่ำกว่า 20 ปี โดยกระทรวง
สาธารณสุขเตรียมออกแนวทางประเมินอาการและอบรมพนักงานเพื่อลดความขัดแย้ง ขณะที่สมาคมคราฟท์เบียร์แนะใหร้้านค้า
ติดตั้งกล้องวงจรปิดและติดป้ายแจ้งเตือนเพื่อป้องกันความผิดพลาดทางกฎหมาย 

- 

มหกรรมผลิตภัณฑ์ทางเลือกสุขภาพ 
    สื่อทีน่ำเสนอ : เว็บไซต์ (เดลินิวส์, ข่าวสด, mcot, innnews, thailandplus) 
     -นายพัฒนา พร้อมพัฒน์ รมว.สธ.. เปิดงาน “Healthier Choice Expo” ณ เมืองทองธานี เพื ่อรณรงค์ให้คนไทยปรับ
พฤติกรรมลดการบริโภคหวาน มัน และเค็ม ซึ่งเป็นสาเหตุหลักของโรค NCDs ที่สร้างความสูญเสียทางเศรษฐกิจสูงถึง 1.6 ล้าน
ล้านบาทต่อปี โดยมุ่งเน้นการใช้สัญลักษณ์โภชนาการ “ทางเลือกสุขภาพ” (Healthier Choice) เป็นเครื่องมือช่วยผู้บริโภค
ตัดสินใจเลือกซื้ออาหารที่มีสารอาหารเหมาะสมได้ง่ายขึ้น ภายในงานมีกิจกรรมครบวงจร ทั้งการจำหน่ายสินค้าเพื่อสุขภาพราคา
พิเศษ นิทรรศการความรู้เสมือนจริง และบริการตรวจสุขภาพฟรี พร้อมมอบรางวัลสื่อสร้างสรรค์แก่คนรุ่นใหม่เพื่อขับเคลื่อน
สังคมไทยสู่การเป็นสังคมสุขภาพดีอย่างยั่งยืน 
    ภญ.สุภัทรา บุญเสริม เลขาธิการ อย. เปิดเผยว่า “สถานการณ์โรค NCDs อาทิ เบาหวาน ความดันโลหิตสูง และโรคหัวใจ 
ยังคงมีแนวโน้มเพิ่มสูงขึ้นจากพฤติกรรมการบริโภค อย. จึงเดินหน้าขับเคลื่อนการใช้สัญลักษณ์โภชนาการ ‘ทางเลือกสุขภาพ’ 
(Healthier Choice) ซึ่งพัฒนาร่วมกับสถาบันโภชนาการ มหาวิทยาลัยมหิดล เพื่อเป็นเครื่องมือเลือกซื้ออาหารที่มีปริมาณน้ำตาล 
ไขมัน และโซเดียม ในเกณฑ์ที่เหมาะสม ช่วยลดความซับซ้อนในการอ่านฉลากโภชนาการ และส่งเสริมให้ประชาชนเข้าถึงอาหาร
ที่ดีต่อสุขภาพได้ง่ายยิ่งขึ้น 
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สธ.คิกออฟนโยบาย 'One Region One Province One Hospital' 
    สื่อทีน่ำเสนอ : เว็บไซต์ (มติชน, กรมประชาสัมพันธ์,hfocus, thailandplus, topnews, thecoverage, thailandplus,) 
     -นพ.ศักดา อัลภาชน์ รองปลัด สธ. เปิดโครงการ "One Region - One Province - One Hospital"   หรือ “1 เขตสุขภาพ 
1 จังหวัด 1 โรงพยาบาล ณ จังหวัดนราธิวาส เพื่อบูรณาการทรัพยากรและบุคลากรทางการแพทย์ในพื้นที่ชายแดนให้ทำงาน
ร่วมกันเป็นโครงข่ายเดียวอย่างมีประสิทธิภาพ โดยมุ่งเน้นการยกระดับบริการในสาขาสำคัญ อาทิ โรคหลอดเลือดสมองที่สามารถ
ส่งต่อกลับไปดูแลที่โรงพยาบาลชุมชนเพิ่มขึ้นกว่าร้อยละ 45 และการจัดสูติแพทย์ดูแลหญิงตั้งครรภ์กลุ่มเสี่ยงสูงให้ครอบคลุมทุก
อำเภอ นโยบายนี้ช่วยลดการส่งต่อผู้ป่วยท่ีไม่จำเป็นและช่วยให้ประชาชนในพ้ืนท่ีห่างไกลเข้าถึงการรักษาที่มีมาตรฐานใกล้บ้านได้
อย่างเท่าเทียมและยั่งยืน 

 

สธ.ประกาศเจตนารมณ์ต้านคอร์รัปชั่น 
   สื่อทีน่ำเสนอ : เว็บไซต์ (มติชน, thailandplus) 
     -นพ.สมฤกษ์ จึงสมาน ปลัด สธ.นำคณะผู้บริหารประกาศเจตนารมณ์ต่อต้านการทุจริต ประจำปีงบประมาณ 2569 ภายใต้
แนวคิด "หยุดเงียบ หยุดโกง เปิดโปงคอร์รัปชั่น" เพื่อแสดงจุดยืนในการปฏิบัติหน้าที่ด้วยความซื่อสัตย์สุจริต ไม่รับของขวัญและ
ของกำนัลทุกชนิด (No Gift Policy) พร้อมมอบโล่เชิดชูเกียรติให้แก่หน่วยงานท่ีผ่านการประเมินคุณธรรมและความโปร่งใส (ITA) 
ในระดับดีและผ่านเกณฑ์ รวมทั้งมอบรางวัล "จริยธรรม นวัตกรรมสร้างสรรค์" ให้กับหน่วยงานในสังกัดที่มีผลงานโดดเด่น เช่น 
กรมวิทยาศาสตร์การแพทย์ กรมสุขภาพจิต กรมควบคุมโรค และกรมอนามัย เพื่อเป็นต้นแบบในการสร้างสรรค์สังคมและ
เสริมสร้างธรรมาภิบาลในองค์กร 
 
    สื่อทีน่ำเสนอ : เว็บไซต์ (สยามรัฐ, thailandplus, medi) 
     -ในงาน MOPH Together Against Corruption ประจำปีงบประมาณ พ.ศ. 2569  ภญ.สุวิมล วรเกษมสุข ผู ้ช่วย ผอ.
องค์การเภสัชกรรม รับมอบโล่เชิดชูเกียรติ จากนพ.สมฤกษ์ จึงสมาน ปลัด  สธ. ในโอกาสที่องค์การเภสัชกรรม ได้รับคะแนน 
95.73 ในระดับผ่านดี จากการประเมินคุณธรรมและความโปร่งใสในการดำเนินงานของหน่วยงานภาครัฐ ประจำปี พ.ศ. 2568 
โดยองค์การเภสัชกรรมเป็นหน่วยงานที่มีคะแนนสูงสุดอันดับที่ 1 ของหน่วยงานในสังกัดกระทรวงสาธารณสุข และได้ลำดับที่ 30 
ในกลุ่มรัฐวิสาหกิจ   
     สื่อทีน่ำเสนอ : เว็บไซต์ (thailandplus, ) 
     -ดร.กรุณา ลิ้มเจริญ รองผู้อำนวยการ สรพ. นำคณะผู้บริหารเข้าร่วมงาน MOPH Together Against Corruption 2569 ใน
โอกาสนี้ สรพ. ยังได้รับมอบประกาศเกียรติคุณเชิดชูเกียรติจากการผ่านเกณฑ์ประเมินคุณธรรมและความโปร่งใส (ITA) ประจำปี 
2568 ด้วยคะแนนสูงถึง 93.98 คะแนน ซึ่งถือเป็นอันดับที่ 2 ของหน่วยงานในสังกัดกระทรวงสาธารณสุข และอันดับที่ 15 ใน
กลุ่มองค์การมหาชนท่ัวประเทศ สะท้อนถึงมาตรฐานการดำเนินงานท่ีมีธรรมาภิบาลและโปร่งใสระดับสูง 

 

สธ. ร่วมประชุมทวิภาคี ไทย – อินเดีย 
     สื่อทีน่ำเสนอ : เว็บไซต์ (hfocus, thailandplus) 
     -นายอัครนันท์ อริยศรีพงษ์ ที่ปรึกษา รมว.สธ. และ นพ.พงศธร พอกเพิ่มดี อธิบดีกรมการแพทย์แผนไทยและการแพทย์
ทางเลือก พร้อมคณะผู้บริหารและเจ้าหน้าท่ีกระทรวงสาธารณสุข เข้าร่วมการประชุม The Second WHO Global Summit on 
Traditional Medicine (2025) ณ กรุงนิวเดลี สาธารณรัฐอินเดีย ระหว่างวันที่ 17–19 ธ.ค. 2568 เพื่อขยายความร่วมมือด้าน
สาธารณสุขและการแพทย์แผนดั้งเดิม พร้อมท้ังแลกเปลี่ยนองค์ความรู้ งานวิจัย และการพัฒนาหลักสูตรด้านแพทย์แผนไทยและ
อายุรเวท และพัฒนาเครือข่ายความร่วมมือระหว่างสถาบัน พร้อมผลักดันการแพทย์แผนไทยและอายุรเวทเข้าสู่ระบบบริการ
สุขภาพเพื่อยกระดับบทบาทด้านการแพทย์แผนดั้งเดิมทั้งในระดับภูมิภาคและระดับโลก 

 

ผลักดันนโยบายด้านภาวะสมองเสื่อม 
    สื่อทีน่ำเสนอ : เว็บไซต์ (สยามรัฐ, worldnews4265 ) 
     -นพ.อัครฐาน จิตนุยานนท์ รองอธิบดีกรมการแพทย์ เปิดงาน “Thailand Dementia Policy Watch” เพื่อผลักดันนโยบาย
ระดับชาติในการดูแลผู้มีภาวะสมองเสื่อม รองรับการก้าวสู่สังคมผู้สูงอายุอย่างสมบูรณ์ หลังพบความท้าทายด้านบุคลากรเฉพาะ
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ทางและการวินิจฉัยในระยะเริ่มต้นที่ยังไม่ทั่วถึง โดยเวทีนี้มุ่งเน้นความร่วมมือแบบบูรณาการระหว่ างภาครัฐ ท้องถิ่น และภาค
ประชาสังคม เพื่อกำหนดทิศทางสำคัญ 3 ด้าน คือ การสร้างวาระแห่งชาติที่ยั่งยืน การพัฒนาระบบบริการสุขภาพครบวงจรที่
เชื่อมโยงข้ามกระทรวง และการเสริมระบบสนับสนุนผู้ดูแลผู้ป่วย ทั้งนี้เพื่อยกระดับคุณภาพชีวิตและลดภาระของครอบครัว
เทียบเท่ามาตรฐานสากล เช่น ญี่ปุ่นและออสเตรเลีย 
องคมนตรี เย่ียมชม รพร ตะพานหิน 
    สื่อทีน่ำเสนอ : เว็บไซต์ (กรมประชาสัมพันธ์, ch7) 
     - ศ.เกียรติคุณ นพ.เกษม วัฒนชัย องคมนตรี ลงพื้นที่ตรวจเยี่ยม รพร.ตะพานหิน จ.พิจิตร พร้อมเป็นประธานเปิดการประชุม
เชิงปฏิบัติการ "การขับเคลื่อนโรงพยาบาลคุณธรรมสู่การปฏิบัติ" เพื่อเสริมพลังบุคลากรทางการแพทย์ โดยเน้นย้ำแนวคิด
โรงพยาบาลคุณธรรมคู่คุณภาพที่ต้องดำเนินงานอย่างต่อเนื่องและเป็นไปในทิศทางเดียวกัน ภายในงานมีการมอบรางวัลองค์กร
คุณธรรมต้นแบบโดดเด่นในระดับต่างๆ และบรรยายพิเศษเพื่อสร้างความเข้าใจในการพัฒนามาตรฐานบริการที่ไม่ได้มุ่งเน้นเพียง
การรักษาโรค แต่ยังให้ความสำคัญกับความสุขของบุคลากรและสุขภาวะที่ยั่งยืนของชุมชน เพื่อยกระดับคุณภาพชีวิตของ
ประชาชนอย่างแท้จริง 

- 

หนุนแนวทาง ‘ผู้ป่วย NCDs’ สิทธิบัตรทอง รับบริการที่ ‘หน่วยบริการนวัตกรรม 
     สื่อทีน่ำเสนอ : เว็บไซต์ (hfocus, thecoverage) 
     -ภก.ปรีชา พันธุ์ติเวช นายกสภาเภสัชกรรม หนุน สปสช. จะศึกษาความเป็นไปได้ “ผู้ป่วยโรคไม่ติดต่อเรื้อรัง (NCDs) รับ
บริการในหน่วยนวัตกรรม” ระบุเป็นแนวทางที่ช่วยลดความแออัดในโรงพยาบาล ลดภาระงานบุคลากรทางการแพทย์ เพิ่มทาง
เลือกใช้สิทธิบัตรทองให้กับประชาชน พร้อมย้ำต้องมีระบบการทำงานรอบคอบ ครอบคลุม โดยความร่วมมือโรงพยาบาล หน่วย
บริการนวัตกรรม กระทรวงสาธารณสุข และ สปสช. เน้นผู้ป่วยได้รับประโยชน์สูงสุด ยกระดับระบบสาธารณสุขประเทศ 

- 

ไม่อาบุหร่ีไฟฟ้า 
     สื่อทีน่ำเสนอ : เว็บไซต์ (thailandplus) 
     - สช. สสส. และภาคีเครือข่าย ร่วมสรุปผลการขับเคลื่อนเขตสุขภาพเพื่อประชาชน (กขป.) 8 เขต เพื่อแก้ปัญหา "บุหรี่ไฟฟ้า" 
ในเด็กและเยาวชนอย่างบูรณาการ โดยสอดรับกับมติ ครม. ที่เห็นชอบ 5 มาตรการสำคัญ อาทิ การเฝ้าระวังบังคับใช้กฎหมาย 
และการสร้างความรู้เรื่องภยันตรายจากการเสพติดที่พบว่าเด็กมีอายุน้อยลงและผู้หญิงติดเพิ่มมากขึ้น โครงการนี้เน้นการถอด
บทเรียนความสำเร็จ เช่น การทำธรรมนูญสุขภาพโรงเรียนและชุมชนปลอดบุหรี่ เพื่อสร้างสภาพแวดล้อมที่ปลอดภัยและป้องกัน
การเข้าถึงบุหรี่ไฟฟ้าในระยะยาวตามกรอบอนุสัญญาขององค์การอนามัยโลก 

- 

สสส. เปิดกลไกงานวิ่งสร้างสุขภาพ ‘Thai Health Day Run 2026’ สู้วิกฤต NCDs...  
    สื่อทีน่ำเสนอ : เว็บไซต์ (มติชน) 
     - สสส. สานพลังสมาพันธ์ชมรมเดิน–วิ่งเพื่อสขุภาพไทย จัดกิจกรรม "Thai Health Day Run 2026" ภายใต้แนวคิด ‘แค่ออก
วิ่ง อวัยวะก็ออกว่ิงด้วย’ เพื่อแก้ปัญหาพฤติกรรมเนือยนิ่งและลดความเสีย่งโรค NCDs โดยมุ่งสร้างระบบนิเวศกิจกรรมทางกายให้
คนไทยออกกำลังกายได้อย่างถูกวิธีและต่อเนื่องจนเป็นนิสัย พร้อมหนุนให้ชุมชนมีศักยภาพจัดงานวิ่งได้เองตามมาตรฐานความ
ปลอดภัย งานนี้จะจัดขึ้นในวันอาทิตย์ที่ 25 มกราคม 2569 ณ สะพานพระราม 8 เพื่อเชิญชวนประชาชนทุกกลุ่มตั้งแต่นักวิ่ง
มือใหม่จนถึงมือโปร มาร่วมขยับร่างกายยกระดับสุขภาวะและสร้างสังคมสุขภาพดีอย่างยั่งยืน 

- 

สสส.ปลื้มแนวคิด 'Happy Workplace' 
     สื่อทีน่ำเสนอ : เว็บไซต์ (แนวหน้า, ผู้จัดการ, บ้านเมือง, ) 
     -สสส. ร่วมกับสมาคมขนส่งสินค้าฯ เปิดเวที "TRUCK HERO" เพื่อยกระดับสุขภาวะบุคลากรในอุตสาหกรรมขนส่ง 102 แห่ง
ทั่วประเทศ มุ่งแก้ปัญหาแรงงานไทยเสียชีวิตจากโรค NCDs กว่า 4 แสนคนต่อปี ซึ่งมีสาเหตุหลักจากการดื่มเหล้า สูบบุหรี่ และ
พฤติกรรมเนือยนิ่ง โดยนำแนวคิด "Happy Workplace" มาปรับใช้เพื่อลดอัตราการป่วยและอุบัติเหตุบนท้องถนน พร้อมเสนอให้
ภาครัฐสนับสนุนมาตรการลดหย่อนภาษีแก่ภาคธุรกิจที่ใส่ใจสุขภาพพนักงาน และผลักดันหลักสูตรสร้างเสริมสุขภาวะสู่มาตรฐาน
วิชาชีพคนขับรถบรรทุก เพื่อความปลอดภัยและคุณภาพชีวิตที่ดีขึ้นของฟันเฟืองสำคัญทางเศรษฐกิจ 

- 



   

.. 

6 

ประเด็นข่าว หมายเหตุ 
สสส.สานพลังภาคีย้ำเตือนเดินทางปีใหม่ 2569 ด่ืมไม่ขับกลับบ้านปลอดภัย 
    สื่อทีน่ำเสนอ : เว็บไซต์ (บ้านเมือง, มติชน,  ) 
     -สสส. ร่วมกับภาคีเครือข่ายแถลงข่าว "ดื่มไม่ขับ คนข้างหลังเป็นห่วง" ต้อนรับปีใหม่ 2569 เพื่อสะท้อนผลกระทบที่ไม่ได้
สิ้นสุดแค่ตัวผู้ขับข่ี แต่ยังส่งผลถึงครอบครัวทั้งในระยะสั้นและระยะยาว โดยเน้นย้ำความเสี่ยงจากการใช้ความเร็วท่ีรุนแรงเท่าการ
ตกตึกสูงและการตอบสนองที่ช้าลงจากการดื่ม พร้อมจัดแคมเปญรณรงค์ผ่านสปอตชุด "ผลกระทบ" และขยายผล "ด่านหวังดี" ใน
ชุมชนเพื่อตักเตือนเชิงบวกแทนการตำหนิ นอกจากน้ียังสนับสนุนกิจกรรมสวดมนตข์้ามปีและงานปีใหม่ลา้นนาไรแ้อลกอฮอล์ เพื่อ
สร้างทางเลือกในการเฉลิมฉลองที่ปลอดภัยและลดความสูญเสียบนท้องถนนอย่างยั่งยืน 

 

เปิดสถิติความรุนแรงในครอบครัว 
      สื่อที่นำเสนอ : เว็บไซต์ (เดลินิวส์, บ้านเมือง,  แนช่ันออนไลน์, thecoverage) 
      - กระทรวง พม. ปรับเกณฑ์ขึ้นทะเบียนคนพิการโดยใช้ "เกณฑ์ทางสังคม" แทนการแพทย์ เพื่อดึงกลุ่มเป้าหมายเขา้สู่ระบบ
สวัสดิการให้ครบ 4.1 ล้านคน พร้อมจับมือ สสส. เร่งแก้ปัญหาความรุนแรงในครอบครัว หลังผลสำรวจล่าสุดพบสถิติพุ่งสูงถึง 
37% โดยส่วนใหญ่เป็นการทำร้ายทางวาจาและจิตใจจากคนใกล้ชิดในบ้านถึง 75% โดยเฉพาะกลุ่มผู้หญิงพิการอายุ 50 ปีขึ้นไปท่ี
เสี่ยงถูกทอดทิ้งและละเลย สสส. จึงเสนอให้ลดเงื่อนไขการยอมความและบังคับใช้กฎหมายอาญาอย่างจริ งจัง พร้อมรณรงค์ให้
สังคมเลิกเพิกเฉยต่อความรุนแรง เพื่อคุ้มครองสิทธิคนพิการให้เข้าถึงการมีงานทำและคุณภาพชีวิตที่เสมอภาคอย่างยั่งยืน 

 

ตาบอดข้างเดียว" แห่พบแพทย์ขอใบรับรองคนพิการ 
    สื่อทีน่ำเสนอ : เว็บไซต์ (hfocus) 
     -กรรมการแพทยสภาเรียกร้องให้กระทรวง พม. เร่งสร้างความชัดเจนกรณีการออกบัตรคนพิการให้กลุ่ม "ตาบอดข้างเดียว" 
หลังพบปัญหาผู้ป่วยแห่พบแพทย์เพื่อขอใบรับรองเป็นจำนวนมาก แต่แพทย์ไม่สามารถออกให้ได้  เนื่องจากขัดกับเกณฑ์ประเมิน
ด้านการแพทย์ฉบับเดิมที่กำหนดว่าตาอีกข้างต้องเลือนรางด้วย ทั้งนี้ตามประกาศใหม่ฉบับปี 2568 มีช่องทางให้ผู้มีอำนาจออก
บัตรสามารถใช้ "เกณฑ์ทางสังคมหรือพฤติการณ์แวดล้อม" พิจารณาออกบัตรได้โดยไม่ต้องผ่านการวินิจฉัยจากแพทย์ หากสภาพ
ความพิการประจักษ์ชัดหรือส่งผลต่อการใช้ชีวิต จึงขอให้ พม. ชี้แจงวิธีปฏิบัติที่ถูกต้องเพื่อลดภาระบุคลากรทางการแพทยแ์ละ
ป้องกันประชาชนเสียเวลาโดยไม่จำเป็น 

 

ทบทวนสิทธิ ‘ฝ่าฟันคุด’ ประกันสังคมปี 69 
    สื่อทีน่ำเสนอ : เว็บไซต์ (มติชน, เดลินิวส์, กรุงเทพธุรกิจ, thecoverage, hfocus) 
     -ทันตแพทยสภาออกมติทบทวนสิทธิ "ผ่าฟันคุด" ของประกันสังคมในปี 2569 หลังพบข้อกังวลเรื่องต้นทุนการให้บริการใน
หัตถการที่มีความซับซ้อนสูง ซึ่งอาจไม่สอดคล้องกับค่าตอบแทนในปัจจุบัน โดยมุ่งหวังสร้างความเป็นธรรมแก่ผู้ประกอบวิชาชีพ
ควบคู่กับการรักษามาตรฐานการบริการให้มีคุณภาพ ล่าสุดได้มีการหารือร่วมกับทีมประกันสังคมก้าวหน้าเพื่อปรับปรุงแนวทางให้
ชัดเจนและยั่งยืน โดยยืนยันจะเร่งประสานงานกับทุกภาคส่วนเพื่อให้เกิดประโยชน์สูงสุดต่อทั้งผู้ประกันตนและทันตแพทย์ทั่ว
ประเทศ 
 
     สื่อทีน่ำเสนอ : เว็บไซต์ (hfocus, thecoverage) 
     -รศ. ดร.ษัษฐรัมย์ ธรรมบุษดี กรรมการประกันสงัคม (บอร์ดประกันสังคม) ชุดที่ 14 สัดส่วนผู้ประกันตน จากทีมประกันสังคม
ก้าวหน้า ยืนยัน สิทธิผ่าฟันคุดประกันสังคมเดินหน้าต่อ แม้ “ทันตแพทยสภา” ยื่นขอทบทวน คาดผู้ประกันตนได้ใช้สิทธิไม่เกิน 
ก.พ.- มี.ค. 2569 ขณะนี้กำลังทำ MOU กับคลินิกท่ีร่วมสัญญา เพื่อแจงถึงระบบการเบิกจ่ายที่มีการปรับปรุงระบบ IT ให้ทันสมัย-
เรียลไทม์มากขึ้น พร้อมระบุว่าท่ีผ่านมามีตัวแทนทันตแพทย์ร่วมพิจารณาในอนุกรรมการฯ มาโดยตลอด จึงขอให้ทันตแพทยสภา
เร่งสื่อสารภายในให้ชัดเจนและช้ีให้เห็นว่าสิทธิใหม่นี้จะช่วยให้คนจำนวนมากเข้าถึงการรักษา ซึ่งเป็นประโยชน์ต่อทั้งผู้ประกันตน
และคลินิกคู่สัญญาในระยะยาว 

 

ชื่อวัตถุที่ 'ห้ามใช้' เป็นส่วนผสมในผลิตภัณฑ์สมุนไพร 
    สื่อทีน่ำเสนอ : เว็บไซต์ (กรุงเทพธุรกิจ, tnews) 
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     -ราชกิจจานุเบกษาเผยแพร่ประกาศกระทรวงสาธารณสุข เพิ่มบัญชีรายชื่อวัตถุต้องห้ามใช้เป็นส่วนผสมในผลิตภัณฑ์สมุนไพร 
(ฉบับท่ี 3) พ.ศ. 2568 เพื่อยกระดับการคุ้มครองผู้บรโิภคตามพระราชบัญญตัิผลติภณัฑส์มนุไพร โดยคำแนะนำของคณะกรรมการ
ผลิตภัณฑ์สมุนไพรให้เพิ่มสารเคมีตามบัญชี 5 ท้ายประกาศ เป็นวัตถุอันตรายที่ห้ามนำมาผสมในผลิตภัณฑ์โดยเด็ดขาด ทั้งนี้ 
ประกาศดังกล่าวจะมีผลบังคับใช้เมื่อพ้นกำหนด 30 วันนับแต่วันท่ีประกาศในราชกิจจานุเบกษา เพื่อให้ผู้ประกอบการดำเนินการ
ปรับปรุงส่วนประกอบให้ถูกต้องตามกฎหมายและเกิดความปลอดภัยสูงสุดต่อผู้ใช้งาน 
สร้างวิทยาลัยแพทยศาสตร์และสาธารณสุข สถาบันพระบรมราชชนก 
    สื่อทีน่ำเสนอ : เว็บไซต์ (กรมประชาสัมพันธ์,  koratdaily) 
     -จังหวัดนครราชสีมาอนุมัติให้สถาบันพระบรมราชชนก เข้าใช้ประโยชน์ที่ดินของรัฐพื้นที่ตำบลลาดบัวขาว อำเภอสีคิ้ว กว่า 
484 ไร่ เพื ่อเดินหน้าจัดตั ้งวิทยาลัยแพทยศาสตร์และสาธารณสุข โดยจะประกอบด้วยคณะแพทยศาสตร์ พยาบาลศาสตร์ 
สาธารณสุขศาสตร์ และสหเวชศาสตร์ เพื่อผลิตบุคลากรทางการแพทย์รองรับความต้องการในพ้ืนท่ีและจังหวัดใกล้เคียง โครงการ
นี้ถือเป็นส่วนสำคัญของนโยบาย 1+11 AGENDA KORAT ที่มุ่งยกระดับโครงสร้างพื้นฐานด้านการศึกษาและการแพทย์ พร้อม
ผลักดันให้โคราชเป็นศูนย์กลางการผลิตบุคลากรสุขภาพ เพื่อเพิ่มประสิทธิภาพการบริการและสร้างเสริมสุขภาวะที่ดีให้แก่
ประชาชนอย่างยั่งยืน 

 

อุบลฯ นำร่อง ปลดล็อกปัญหา ‘คนไทยไร้สถานะ’ 
     สื่อทีน่ำเสนอ : เว็บไซต์ (thecoverage) 
     -คณะทำงานพัฒนาการเข้าถึงบริการสาธารณสุขฯ เห็นชอบใช้จังหวัดอุบลราชธานีเป็นพื้นที่ต้นแบบขับเคลื่อนการแก้ปัญหา
คนไทยไร้สถานะทางทะเบียน โดยเน้น "ลดการตกหล่นจากสิทธิตั้งแต่เกิด" หลังพบช่องว่างจากการเข้าใจผิดเรื่องเอกสารและการ
ย้ายถิ่นฐานบ่อยครั้ง พร้อมปลดล็อกนโยบายให้กลุ่มที่พิสูจน์สัญชาติได้สามารถเบิกจ่ ายค่ารักษาบัตรทองย้อนหลังได้ 1 ปี และ
ขยายความร่วมมือกับสถาบันนิติวิทยาศาสตร์เพื่อตรวจดีเอ็นเอให้ครอบคลุมทุกเขตสุขภาพ ทั้งนี้จะมีการบูรณาการงานร่วมกับ
ฝ่ายสังคมสงเคราะห์ในโรงพยาบาลเพื่อเชิงรุกค้นหาผู้ตกหล่นในชุมชนแออัดและพื้นที่ห่างไกล เพื่อสร้างแนวทางพัฒนา สิทธิที่
ชัดเจนและยั่งยืนต่อไป 

 

นอน ‘รพ.’ นาน 14 ปี 3 เดือน วันนี้ได้กลับบ้าน 
     สื่อทีน่ำเสนอ : เว็บไซต์ (thecoverage) 
     - โรงพยาบาลวชิระภูเก็ตสร้างปรากฏการณ์ส่งต่อผู้ป่วยอุบัติเหตุทางสมองที่พักรักษาตัวยาวนานถึง 14 ปี 3 เดือน กลับไป
ดูแลต่อที่บ้านได้อย่างปลอดภัย ภายใต้ "Wish Project" โดยหัวใจสำคัญคือการประสานความร่วมมือพหุภาคี ทั้งทีมแพทย์
ประคับประคอง อบจ.ภูเก็ต รพ.สต.ศรีสุนทร และผู้นำชุมชน เพื่อเตรียมความพร้อมให้ครอบครัวดูแลผู้ป่วยที่ต้องใช้เครื่องช่วย
หายใจตลอดเวลา นอกจากนี้ยังได้รับความร่วมมือจากการไฟฟ้าส่วนภูมิภาค ในการวางระบบไฟให้เสถียรเพื่อความปลอดภัย
สูงสุด นับเป็นความสำเร็จในการยกระดับคุณภาพชีวิตผู้ป่วยติดเตียงระยะยาว ให้ได้กลับสู่อ้อมกอดของครอบครัวอีกครั้งอย่างมี
มาตรฐานทางการแพทย์ 

- 

ปฏิบัติการ 'บินโดรน' ฉีดพ่นน้ำยาจัดการขยะ 
   สื่อทีน่ำเสนอ : เว็บไซต์ (ผู้จัดการ, news1lives) 
     -อบจ.สงขลา เร่งแก้ไขปัญหามลพิษจากขยะอุทกภัยในอำเภอหาดใหญ่ที่ถูกขนย้ายมายังบ่อขยะเทศบาลตำบลเกาะแต้ว
จำนวนมาก จนส่งผลกระทบต่อสุขภาพและสิ่งแวดล้อม โดยกองสาธารณสุขได้นำเทคโนโลยโีดรนมาใช้บินฉีดพ่นน้ำยาดับกลิ่น ฆ่า
เชื้อ และกำจัดแมลงในจุดที่เข้าถึงยาก ควบคู่กับการเดินเท้าฉีดพ่นในพื้นที่แนวราบเพื่อความทั่วถึง เน้นจัดการขยะใหม่ที่เพิ่งขน
ย้ายเข้ามาเพื่อให้สารเคมีทำงานได้อย่างมีประสิทธิภาพในการลดกลิ่นและช่วยการย่อยสลาย ถือเป็นมาตรการฟื้นฟูเมืองหลัง
วิกฤตน้ำท่วมเพื่อบรรเทาความเดือดร้อนให้แก่ประชาชนในพ้ืนท่ีโดยรอบอย่างเร่งด่วน 
 

 

TCELS ลงพื้นที่ ขยายผลนวัตกรรมตรวจปอด 
    สื่อทีน่ำเสนอ : เว็บไซต์ (บ้านเมือง) 
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     - TCELS ร่วมกับกระทรวง อว. และจังหวัดนครราชสีมา เปิดจุดบริการคัดกรองสุขภาพฟรีแก่ประชาชน ณ วัดหลุ่งประดู่ โดย
ชูจุดเด่นการใช้ นวัตกรรม AI Chest X-Ray ตรวจปอดที่แม่นยำและรวดเร็วเพื่อหาความผิดปกติ เช่น วัณโรคและมะเร็งปอดใน
ระยะเริ่มต้น ระบบนี้ช่วยลดภาระบุคลากรทางการแพทย์และเพิ่มประสิทธิภาพการให้บริการแบบ One Day Service (ODS) ให้
ประชาชนในระดับพื้นที่เข้าถึงบริการได้สะดวกและเท่าเทียมกัน มุ่งเน้นหลักการ "ป้องกันดีกว่ารักษา" เพื่อยกระดับคุณภาพชวีิต
และผลักดันนวัตกรรมสุขภาพฝีมือคนไทยให้เข้าสู่ระบบสาธารณสุขอย่างยั่งยืน 
ลุยตรวจถนนชำรุดหน้ารพ.น่าน 
   สื่อทีน่ำเสนอ : นสพ.มติชน 
     -นายกเทศมนตรีเมืองน่าน ลงพื้นที่ตรวจสอบถนนวรวิชัย หน้าโรงพยาบาลน่าน หลังได้รับเรื่องร้องเรียนจากบุคลากรทาง
การแพทย์และประชาชนว่าได้รับความเดือดร้อนอย่างหนักจากการขุดเจาะวางท่อประปา โดยสภาพผิวจราจรชำรุดและเป็นทาง
ต่างระดับ จนทำให้เกิดอุบัติเหตุรถจักรยานยนต์ล้มหลายราย โดยเฉพาะในช่วงกลางคืนท่ีขาดสัญญาณไฟเตือนที่ชัดเจนและมีฝุ่น
ละอองจำนวนมาก ซึ่งจากการตรวจสอบพบว่าเป็นโครงการขยายท่อจ่ายน้ำของการประปาส่วนภูมิภาคจังหวัดน่าน ทางเทศบาล
จึงได้เร่งกำชับหน่วยงานผู้รับผิดชอบให้รีบปรับปรุงผิวจราจรให้เรียบเสมอกัน พร้อมติดตั้งป้ายและไฟสัญญาณเตือนอันตรายทันที
เพื่อความปลอดภัยของผู้ใช้เส้นทาง 

 

ศิริราชจีโนมิกส์ 
   สื่อทีน่ำเสนอ : เว็บไซต์ (hfocus) 
     -ศิริราชจีโนมิกส์ (Siriraj Genomics) ฉลองครบรอบ 5 ปี พร้อมความสำเร็จในการให้บริการตรวจ Next Generation 
Sequencing (NGS) สำหรับผู้ป่วยมะเร็งครบ 10,000 ราย โดยเทคโนโลยี NGS นี้สามารถถอดรหัสพันธุกรรมจำนวนมากได้ใน
ครั้งเดียว ช่วยให้แพทย์วินิจฉัยและเลือก "ยามุ่งเป้า" ที่แม่นยำและรวดเร็ว โดยมีบริการแบบ Fast Track ที่ทราบผลภายใน 5-12 
วัน ซึ่งเร็วกว่าและราคาประหยัดกว่าการส่งตรวจต่างประเทศถึงครึ่งหนึ่ง นอกจากนี้ยังช่วยลดค่าใช้จ่ายด้านสาธารณสุขโดยรวม
จากการประเมินความคุ้มค่า (HTA) ซึ่งไทยถือเป็นประเทศเดียวในอาเซียนท่ีสิทธิบัตรทองครอบคลุมการตรวจยีน BRCA ในมะเร็ง
เต้านม ปัจจุบันศูนย์ฯ ยังเป็นแม่ข่ายสนับสนุนโรงพยาบาลกว่า 30 แห่งทั่วประเทศให้เข้าถึงเทคโนโลยีจีโนมิกส์ระดับสากลเพื่อ
ยกระดับการรักษาโรคมะเร็งในคนไทยอย่างยั่งยืน 

 

อาคารรพ.และย่านนวัตกรรมโยธี 
     สื่อที่นำเสนอ : เว็บไซต์ (เดลินิวส์, บ้านเมือง, hfocus) 
     - คณะแพทยศาสตร์รามาธิบดี มหาวิทยาลัยมหิดล ลงนามสัญญาร่วมกับบริษัท อิตาเลียนไทยฯ เดินหน้าก่อสร้าง "อาคาร
โรงพยาบาลและย่านนวัตกรรมโยธี" สูง 25 ชั้นบนพื้นที่ 15 ไร่ เพื่อทดแทนอาคารเดิมที่ใช้งานมากว่า 60 ปี โดยมุ่งยกระดับสู่
โรงพยาบาลระดับ Quaternary Care ที่รองรับผู้ป่วยนอกได้ 2.5 ล้านรายต่อปี และผู้ป่วยในกว่า 800 เตียง พร้อมชูนวัตกรรม
หุ่นยนต์ช่วยผ่าตัดและศูนย์ตรวจวินิจฉัย 24 ชั่วโมง ทั้งนี้ได้ลงนาม "ข้อตกลงคุณธรรม" ร่วมกับกรมบัญชีกลางเพื่อประกันความ
โปร่งใสในการจัดซื้อจัดจ้าง โดยคาดว่าจะก่อสร้างแล้วเสร็จและเปิดให้บริการอย่างเต็มรูปแบบในปี 2574 

 

ชาวพระราม2 โวย น้ำเสียนองถนนหน้าห้างดังหลายเดือน 
     สื่อที่นำเสนอ : เว็บไซต์ (มติชน) 
      -ชาวบ้านย่านพระราม 2 ร้องเรียนปัญหาน้ำเสียขุ่นดำและส่งกลิ่นเหม็นรุนแรงคล้ายส้วม ไหลนองบนผิวถนนบริเวณหน้าห้าง
ดังปากทางถนนท่าข้ามมานานนับเดือน สร้างความเดือดร้อนอย่างหนักต่อผู้สัญจรและเสี่ยงต่อปัญหาสุขภาพ โดยเฉพาะผู้ใช้
รถจักรยานยนต์ที่ต้องขี่ฝ่ากองน้ำเสียท่ามกลางกลิ่นฉุนรุนแรง แม้ปัญหาจะยืดเยื้อบนถนนสายเศรษฐกิจสำคัญ แต่กลับยังไร้เงา
หน่วยงานที่รับผิดชอบเข้าตรวจสอบหรือแก้ไขอย่างเป็นรูปธรรม ชาวบ้านจึงเร่งเรียกร้องให้สำนักงานเขตและหน่วยงานที่
เกี่ยวข้องตรวจสอบต้นตอของน้ำเสียและดำเนินการจัดการโดยเรว็ เพื่อไม่ให้กลายเป็นแหล่งสะสมเช้ือโรคหรือสาเหตุของอุบัติเหตุ
ในอนาคต 

 

พัฒนาระบบเฝ้าระวังอัตวินิบาตกรรม สะพานพระราม 8 
   สื่อที่นำเสนอ : เว็บไซต์ (มติชนล ข่าวสด) 
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      -กองบัญชาการตำรวจนครบาล ร่วมกับสำนักงานการวิจัยแห่งชาติ (วช.) เปิดตัวโครงการนำร่องใช้ระบบ AI กล้องวงจรปิด
อัจฉริยะ เฝ้าระวังการฆ่าตัวตายบนสะพานพระราม 8 เพื่อเป็นต้นแบบในการช่วยเหลือชีวิตคนได้ทันท่วงที ระบบปัญญาประดิษฐ์
นี้จะวิเคราะห์พฤติกรรมเสี่ยงแบบเรียลไทม์ เช่น การยืนนิ่งนานผิดปกติหรือพยายามปีนขอบสะพาน แล้วแจ้งเตือนไปยังเจ้าหน้าที่
และกู้ภัยผ่านแอปพลิเคชันทันที โครงการระยะที่ 1 นี้ได้รับงบประมาณสนับสนุน 7 ล้านบาท มุ่งหวังลดสถิติการเสียชีวิตและช่วย
สนับสนุนงานสืบสวนสอบสวนให้แม่นยำขึ้น โดยมีแผนจะขยายผลไปยังสะพานอ่ืนในกรุงเทพฯ และต่างจังหวัดในระยะต่อไป เพ่ือ
พิสูจน์ว่านวัตกรรมสามารถรักษาทุกชีวิตที่มีค่าได้อย่างเป็นรูปธรรม 
หุ่นยนต์สัตว์เลี้ยงบำบัด 
   สื่อทีน่ำเสนอ : นสพ.ผู้จัดการสุดสัปดาห์  , เว็บไซต์ (ผู้จัดการ, thestorythailand) 
     -ประเทศไทยเปิดตัวในฐานะประเทศแรกในเอเชียที่จำหน่ายหุ่นยนต์สตัว์เลี้ยงบำบัดแบรนด ์“Joy for All” อย่างเป็นทางการ 
โดยสตาร์ทอัป นำเข้านวัตกรรมที่ผ่านงานวิจัยระดับโลกว่าช่วยลดความเหงาและเสริมสุขภาวะทางอารมณ์ในผู้สูงอายุได้จริง ตัว
หุ่นยนต์ถูกออกแบบให้มีความสมจริง ทั้งขนนุ่มและการตอบสนองต่อการสัมผัส เช่น เสียงครางในลำคอแมว (Purr) ที่ช่วยฟื้นฟู
จิตใจ ปัจจุบันถูกนำไปทดลองใช้แล้วในศูนย์ดูแลภาวะสมองเสื่อม โรงพยาบาลจุฬาลงกรณ์ สภากาชาดไทย รวมถึงภาควิชาจิตเวช
ศาสตร์ คณะแพทยศาสตร์ โรงพยาบาลรามาธิบดี เพื่อช่วยลดภาระผู้ดูแลและแก้ปัญหาความโดดเดี่ยวในสังคมผู้สูงวัย ถือเป็นจุด
เปลี่ยนสำคัญของเทคโนโลยีการดูแลสุขภาพใจ (CareTech) ในไทย 

 

"กัญชง-กัญชา" ยังไม่ถึงเวลาแยกจากกัน 
    สื่อทีน่ำเสนอ : นสพ.ผู้จัดการสุดสัปดาห์ 
     -สังคมไทยเห็นพ้องถึงประโยชน์ทางการแพทย์ของกัญชา แต่การออกกฎหมายควบคุมยังคงติดขัดจากความเห็นที่ต่างกัน
ระหว่างพรรคร่วมรัฐบาล คณะกรรมาธิการการสาธารณสุขจึงสรุปแนวทางว่า ไม่ควรแยกกัญชงออกจากกัญชาในระดับ พ.ร.บ. 
เนื่องจากแยกทางกายภาพได้ยากและป้องกันความสับสนในการปฏิบัติหน้าที่ของเจ้าหน้าที่ แต่ให้แยกการควบคุมในกฎหมาย
ลำดับรองเพื่อส่งเสริมทางอุตสาหกรรม ส่วนพืชกระท่อมแม้มีกฎหมายรองรับแล้ว แต่ยังพบการใช้ผิดประเภทในเยาวชนและการ
ขายใกล้สถานศึกษา จึงเน้นย้ำให้หน่วยงานที่เกี่ยวข้องบังคับใช้กฎหมายอย่างเข้มงวด โดยเฉพาะการควบคุมน้ำต้มกระท่อมที่ผสม
สารอื่น และเร่งสร้างความเข้าใจท่ีถูกต้องแก่สาธารณะเพื่อป้องกันปัญหาสังคมในระยะยาว 

 

ข่าวต่างประเทศ 
   สื่อทีน่ำเสนอ : นสพ.แนวหน้า, เว็บไซต์ (ไทยรัฐ, เดลินิวส์  คมชัดลึก, แนวหน้า, สยามรัฐ, กรุงเทพธุรกิจ, การเงินการธนาคาร, 
กรมประชาสัมพันธ์ , tnnthailand, bbc, thethaier, siamnews, mcot ch7 ) 
     -ประธานาธิบดีโดนัลด์ ทรัมป์ ลงนามปรับสถานะ "กัญชา" จากยาเสพติดประเภทที่ 1 (กลุ่มร้ายแรง) ไปเป็นประเภทที่ 3 
(กลุ่มมีประโยชน์ทางการแพทย์) ซึ่งถือเป็นการเปลี่ยนแปลงนโยบายยาเสพติดครั้งใหญ่ที่สุดของสหรัฐฯ ในรอบหลายทศวรรษ 
ยอมรับการใช้กัญชาทางการแพทย์ในระดับรัฐบาลกลาง ลดบทลงโทษทางอาญา และเปิดโอกาสให้ธุรกิจกัญชาเข้าถึงระบบ
ธนาคารและการวิจัยได้ง่ายขึ้น อย่างไรก็ตาม กัญชายังไม่ถือว่าเสรี 100% และต้องอยู่ภายใต้มาตรฐานการตรวจสอบของ FDA 
รวมถึงกฎหมายที่แตกต่างกันในแต่ละรัฐ โดยกลุ่มผู้สนับสนุนยังคงผลักดันให้มีการถอนกัญชาออกจากบัญชียาเสพติดโดยสิ้นเชิง
เพื่อให้ทัดเทียมกับแอลกอฮอล์ในอนาคต 
    สื่อทีน่ำเสนอ : เว็บไซต์ (สยามรัฐ, infoquest, xinhuathai ) 
     -องค์การอนามัยโลก (WHO) เตือนภัยไข้หวัดใหญ่ระบาดในยุโรปเร็วกว่าปกติถึง 4 สัปดาห์ โดยมีสายพันธุ์ A (H3N2) เป็น
สายพันธ์ุหลักท่ีพบสูงถึง 90% ของผู้ติดเชื้อทั้งหมด ส่งผลให้ระบบสาธารณสขุใน 27 ประเทศเผชิญสภาวะกดดันอย่างหนัก แม้จะ
เป็นสายพันธุ์ย่อยใหม่ แต่ยังไม่มีหลักฐานว่าก่อโรครุนแรงขึ้น ทั้งนี้ WHO ยืนยันว่าการฉีดวัคซีนยังเป็นมาตรการสำคัญที่ชว่ยลด
ความเสี่ยงจากการป่วยหนักได้ โดยเฉพาะในกลุ่มเสี่ยงและบุคลากรทางการแพทย์ พร้อมคาดการณ์ว่าจำนวนผู้ป่วยจะพุ่งสูงที่สุด
ในช่วงปลายเดือนธันวาคมถึงต้นมกราคมนี้ 
    สื่อทีน่ำเสนอ : เว็บไซต์ (sanook) 
     -ผู้เชี่ยวชาญจากมหาวิทยาลัยฮาร์วาร์ดและนิวยอร์ก ยืนยันว่า การปรับเปลี่ยนวิถีชีวิตสามารถลดคอเลสเตอรอลเลว (LDL) 
ได้สูงสุดถึง 30% ซึ่งมีประสิทธิภาพใกล้เคียงกับการใช้ยาสแตตินรุ่นแรก โดยเน้นการออกกำลังกายเพื่อเพิ่มคอเลสเตอรอลดี 
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ประเด็นข่าว หมายเหตุ 
(HDL) ไปกำจัดไขมันที่ตับ ควบคู่กับการรับประทานอาหารแบบ "พอร์ตโฟลิโอ" ที่เน้นโปรตีนจากพืช ใยอาหารละลายน้ำจาก
ผลไม้ และไขมันดีจากถั่วหรืออะโวคาโด ซึ่งช่วยยับยั้งการดูดซึมและลดการสร้างไขมันในร่างกาย การปฏิบัติตามแนวทางนี้อย่าง
เคร่งครัดไม่เพียงแต่ช่วยคุมระดับไขมันโดยไม่ต้องพึ่งยา แต่ยังช่วยลดความเสี่ยงต่อโรคหัวใจได้ถึง 14% ในระยะยาว 
      สื่อทีน่ำเสนอ : เว็บไซต์ (workpointtoday) 
     -ประธานาธิบดีเกาหลีใต้เสนอขยายสิทธิ "ประกันสุขภาพถ้วนหน้า" ให้ครอบคลุมการรักษาภาวะผมร่วงจากพันธุกรรมและวัย 
โดยชี้ว่าเป็นเรื่องความอยู่รอดของคุณภาพชีวิตและโอกาสทางสังคมของคนรุ่นใหม่ ไม่ใช่แค่เรื่องความสวยงาม นโยบายนี้ทา้ทาย
กรอบคิดเดิมที่รัฐจะดูแลเฉพาะโรคที่คุกคามชีวิตเท่านั้น ขณะที่วงการแพทย์คัดค้านเนื่องจากกังวลเรื่องงบประมาณที่มีจำกัด ซึ่ง
ควรจัดสรรให้โรคร้ายแรงเป็นลำดับแรกมากกว่า ประเด็นนี้จึงกลายเป็นโจทย์ใหญ่ที่รัฐบาลต้องเลือกระหว่างการปรับนิยาม
สวัสดิการให้ทันโลกสมัยใหม่ หรือการรักษาเสถียรภาพทางการเงินของระบบสาธารณสุข 
 
     สื่อทีน่ำเสนอ : นสพ.ข่าวสด 
     -ผลการศึกษาจากมหาวิทยาลัยนิวเซาธ์เวลส์ที่ติดตามวัยรุ่นกว่า 900 คน พบว่าการเริ่มดื่มแอลกอฮอล์ตั้งแต่อายุ 12 ปี เพิ่ม
ความเสี่ยงต่อการดื่มหนักในวัยผู้ใหญ่ตอนต้นถึงร้อยละ 73 เมื่อเทียบกับกลุ่มที่เริ่มดื่มตอนอายุ 18 ปี โดยกลุ่มที่เริ่มดื่มเร็วมี
แนวโน้มเสพติดและใช้แอลกอฮอล์ในทางที่ผิดสูงกว่าอย่างมีนัยสำคัญ นักวิจัยจึงย้ำความสำคัญของมาตรการสาธารณสุขท่ีต้องเร่ง
แทรกแซงและสร้างความเข้าใจแก่ผู้ปกครองเพื่อป้องกันปัญหาสุขภาพในระยะยาว 

 


