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          นโยบาย   

การบำบัดรักษาผู้ป่วยจิตและยาเสพติด 
     สื่อที่นำเสนอ : นสพ.มติชน  เว็บไซต์ (มติชน, กรมประชาสัมพันธ์, thaitodaynews) 
     - นพ.กิตติศักดิ์ อักษรวงศ์ อธิบดีกรมสุขภาพจิต กล่าวถึง รพ.จิตเวชนครพนมราชนครินทร์ เปิดหอผู้ป่วยชัยพฤกษ์   
ซึ่งเป็นหอผู้ป่วยบำบัดและฟื้นฟูระยะพ้นวิกฤต ขนาด 30 เตียง เพื่อรองรับผู้ป่วยจิตเวชและสารเสพติดที่เพิ่มขึ้น โดยเฉพาะ
ผู้ป่วยจิตเวชที่มีพฤติกรรมการใช้สารเสพติดร่วมแบบครบวงจร ในพื้นที่เขตสุขภาพที่ 8 ตั้งเป้าหมายรองรับผู้เข้ารับการ
บำบัดรักษาในเขตสุขภาพท่ี 8 ในพ้ืนท่ี จ.นครพนม จ.สกลนคร จ.บึงกาฬ และจังหวัดใกล้เคียง รวมทั้งผู้ป่วยจาก สปป.ลาว 

 

เร่งทำ 'NCDs Ecosystem' เอ้ือลดโรค 
    สื่อที่นำเสนอ :  เว็บไซต์ (กรุงเทพธุรกิจ, linetoday) 
     -เสนอบทความ ภายในงาน สมัชชาสุขภาพแห่งชาติ ครั้งท่ี  17 พ.ศ.2567 “เศรษฐกิจยุคใหม่ สร้างสุขภาวะไทยยั่งยืน” มี
เวทีเสวนานโยบาย  เรื่อง “การปรับสภาวะแวดล้อมเพื่อลดโรคไม่ติดต่อ NCDs Ecosystem”  
      นพ.กฤษดา หาญบรรเจิด ผอ.กองโรคไม่ติดต่อ กรมควบคุมโรค กล่าวว่า     ตามแผนปฏิบัติการด้านการป้องกันและ
ควบคุมโรคไม่ติดต่อของประเทศไทย(พ.ศ.2566-2570) กำหนด 3 ยุทธศาสตร์หลัก คือ 1.บูรณาการเครือข่ายทุกภาคส่วนใน
การจัดการโรคNCDs(Smart NCD Network) 2.สร้างเสริมความรอบรู้ด้านสุขภาพ ความตระหนักรู้ รู้เท่าทันและค่านิยมใน
การป้องกันควบคุมNCDsของคนในชาติ และ 3.สร้างระบบนิเวศที่เอื้อต่อการจัดการNCDsของประเทศ (NCD Ecosystem)  
โดยต้องทำงานร่วมกับหลายภาคส่วน  หากไปบอกให้หน่วยงานอื่นๆที่ไม่ใช่ด้านสุขภาพ ให้ช่วยลดโรคNCDs อาจจะมองว่าไม่
เกี ่ยวข้อง  จึงเป็นสาเหตุที ่ต้องเริ ่มดำเนินการ  กรอบพัฒนาระบบนิเวศเพื่อลดโรคไม่ติดต่อ (NCDs Ecosystem)  ใน 3 
หลักการสำคัญ คือ เศรษฐศาสตร์พฤติกรรม กลไกการคลัง/ภาษี และกลไกเครดิตทางสังคม ที่อาจจะเป็นเรื่องใหม่ ซึ่งรมว.สธ.
พูดถึงเรื่องสุขภาพดีมีคืนภาษี ซึ่งพยายามจะทำให้เกิดขึ้น 
    ด้านพญ.สายพิณ โชติวิเชียร ผอ.สำนักโภชนาการ กรมอนามัย กล่าวว่า การพัฒนาระบบนิเวศเพื่อลดโรคไม่ติดต่อ (NCDs 
Ecosystem) ไม่ใช่เรื่องเฉพาะของกรมอนามัย หรือสธ. แต่ต้องมีหลายส่วนที่จะมาขับเคลื่อน เนื่องจากขณะนี้เด็กไทยมี
แนวโน้มอ้วนมากขึ้นตั้งแต่เด็ก 5 ปีจนถึงวัยเรียน หากสามารถป้องกันเรื่องอ้วนตั้งแต่เด็ก ก็จะทำให้เรื่องโรคNCDsป้องกนัได้
ด้วย โดยในช่วง 20 ปีที่ผ่านมาเด็กไทยมีภาวะน้ำหนักเกินและอ้วนเพิ่มขึ้นมากกว่า 2 เท่า ติด 1 ใน 3 อาเซียน มีการศึกษา
ต้นทุนทางเศรษฐศาสตร์จากโรคอ้วน ประเทศไทย ว่า หากปล่อยใหจ้ำนวนเด็กอ้วนมากข้ึนเรื่อยๆ โดยไม่ทำอะไร  ค่าใช้จ่ายที่
เป็นค่ารักษาพยาบาลและการตายก่อนวัยอันควร ในปี 2567 ที่สูงอยู่ที่ 12,142 ล้านบาท คาดการณ์จะเพิ่มเป็น 7.6 แสนล้าน
บาทในปี 2573  ทั้งนี้พบผลิตภัณฑ์อาหารและเครื่องดื่ม 88 % ไม่ผ่านเกณฑ์โภชนาการเรื่องหวาน มัน เค็ม ซึ่งกรมอนามมัย
ได้ยก(ร่าง) กฎหมายคุมการตลาด-โฆษณาอาหาร-เครื่องดื่มที่ส่งผลกระทบต่อสุขภาพเด็ก อยู่ระหว่างรอเข้าครม. 
    ขณะที่ ณัฐพล สุภาดุลย์ ผอ.ส่วนนโยบายภาษีสรรพสามิต สำนักงานเศรษฐกิจการคลัง กล่าวว่า  รายได้ภาษีสินค้าที่ส่งผล
ต่อสุขภาพรวม 3 ตัว สุรา ยาสูบ เครื่องดื่มสำเร็จรูป ปี 67 ราว  2.3 แสนล้านบาท คิดเป็นสัดส่วนภาษีสรรพสามิต 45 %  
การใช้มาตรการภาษีจึงเป็นเครื่องมือหนึ่งเท่านั้นที่จะเข้าไปบรรลุเป้าหมายด้านสุขภาพ การออกแบบมาตรการNCDs อาจจะ
ต้องใช้มาตรการไม่ใช่ภาษี โดยเห็นด้วยเรื่องEcosystem  

 

บทวิเคราะห์“หลักสูตรแพทยศาสตรบัณฑิต และ คก.แพทย์เพ่ิมพูนทักษะ” 
     สื่อที่นำเสนอ : เพจสมาพันธ์แพทย์ รพ.ศูนย์/รพ.ทั่วไป 
     - โพสต์เผยแพร่บทวิเคราะห์ความคิดเห็นแพทย์ใช้ทุน ปีที่ 2-3 ต่อ “หลักสูตรแพทยศาสตรบัณฑิต และ โครงการแพทย์
เพิ่มพูนทักษะ” พร้อมแสดงความเห็นว่า ก่อนหน้าน้ีประเทศไทยประสบปัญหาขาดแคลนแพทย์เป็นจำนวนมาก ทำให้การเร่ง
ผลิตแพทย์เพิ่มถูกมองว่าเป็นแนวทางหลักในการแก้ปัญหาในการเข้าถึงบริการทางการแพทย์ และมองว่าทรัพยากรในการผลติ 

 

ประจำวันที่ 
29 พฤศจิกายน 2567 
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คือ ผู้ป่วยและหัตถการมีไม่จำกัด ปัจจุบันปัญหาการขาดแคลนแพทย์บรรเทาลง ประกอบกับจำนวนผู้ป่วยท่ีสามารถจะใช้เป็น
ทรัพยากรในการฝึกฝนต่อนักศึกษาแพทย์ไม่เพียงพอ การแก้ปัญหาการเข้าถึงบริการทางการแพทย์โดยการเร่งผลิตแพทย์เพิ่ม
จึงไม่น่าจะเหมาะสมกับสถานการณ์ปัจจุบันอีกต่อไป ทุกฝ่ายที่เกี่ยวข้อง ได้แก่ รัฐบาล คณะแพทย์ สธ. ควรพิจารณาผลิต
แพทย์โดยคำนึงถึงมาตรฐานการผลิต หาแนวทางการแก้ไขปัญหาการเข้าถึงบริการทางการแพทย์ที่ไม่กระทบต่อคุณภาพ
แพทย์ ได้แก่ การแก้ปัญหาการลาออกของแพทย์ภาครัฐ การกระจายแพทย์ การบริหารจัดการแพทย์ภาครัฐ และการให้
สถานพยาบาลเอกชนมีส่วนร่วมในการให้บริการมากขึ้น 
นักกายภาพบำบัด 
   สื่อที่นำเสนอ : เว็บไซต์ thecoverage 
   -ศ.ดร.กภ.ประวิตร เจนวรรธนะกุล นายกสภากายภาพบำบัด วาระปี 2566-2569 เผย นักกายภาพบำบัดจำนวนมากบรรจุ
เป็นข้าราชการไม่ได้ แม้ สธ. มีตำแหน่งว่างเพียบ เพราะ ก.พ.บรรจุให้น้อย ไม่สอดรับภาระงานในระบบท่ีเพิ่มขึ้น จึงหันไปทำ
เอกชนมากกว่าเข้าสู่ระบบรัฐ ทำให้อนาคตสถานพยาบาลสังกัด สธ. ต้องประสบปัญหาขาดแคลนนักกายภาพบำบัด ตนมั่นใจ
ว่าหากออกจาก ก.พ. จะอิสระ บริหารกำลังคนได้มากขึ้น เปิดโอกาสให้นักกายภาพบำบัดเข้าสู่ตำแหน่งได้มากข้ึน  
 
 

 

          ข่าวเผยแพร่และข่าวอื่น ๆ  

สถานการณ์อุทกภัยภาคใต้ 
      สื่อที่นำเสนอ : เว็บไซต์ (สยามรัฐ , แนวหน้า, บ้านเมือง, ฐานเศรษฐกิจ, กรมประชาสัมพันธ์, hfocus, innnews, 
linetoday, thestandard, ch5, mcot) 
     -น.ส.ตรีชฎา ศรีธาดา โฆษก สธ. ฝ่ายการเมือง เปิดเผยว่า จากเหตุการณ์น้ำท่วมใหญ่ภาคใต้ นายสมศักดิ์ เทพสุทิน 
รมว.สธ.มีความห่วง มีความห่วงใยอย่างมาก ได้สั่งการไปยังนายอภิชาติ วชิรพันธ์ ผู้ตรวจราชการกระทรวงสาธารณสุข เขต
สุขภาพท่ี 12 และผู้บริหาร ซึ่งรับผิดชอบท้ังส่วนกลางและในพื้นที่ เร่งช่วยเหลือ แก้ไข เยียวยา ฟื้นฟูตามอำนาจหน้าที่อย่างดี
ที่สุด และให้กำลังใจเจ้าหน้าที่ทุกฝ่ายที่ปฏิบัติงานภาคสนาม ล่าสุด โรงพยาบาลจิตเวชสงขลานครินทร์และศูนย์สุขภาพจิตที่ 
12 ได้รายงานสรุปสถานการณ์น้ำท่วมในพื้นที่เขตสุขภาพที่ 12 มา ดังนี้  โดยพื้นที่ที่ได้รับผลกระทบสีแดง 5 จังหวัด ได้แก่ 
นครศรีธรรมราช สงขลา ยะลา ปัตตานี นราธิวาส มีอำเภอที่ได้รับผลกระทบรวม 18 อำเภอ โดยได้รับผลกระทบในลักษณะ
น้ำล้นตลิ่งและท่วมขังประชากรที่ได้รับผลกระทบรวม 273,121 คน พบผู้เสียชีวิต 1 รายจากสาเหตุจมน้ำ มีศูนย์อพยพที่มีผู้
เข้าพักแล้ว ได้แก่ สงขลา 7 แห่ง มีผู้ประสบภัยเข้าพัก 482 คน, ยะลา 15 แห่ง มีผู้ประสบภัยเข้าพัก 873 คน, ปัตตานี 9 แห่ง 
ยังไม่มีรายงานผู้เข้าพัก, นราธิวาส 32 แห่ง เปิดแล้ว 27 แห่ง มีผู้ประสบภัยเข้าพัก 1,095 คน 
      ด้านนายกิตติศักดิ์ อักษรวงศ์ อธิบดีกรมสุขภาพจิต เตรียมทีมเยียวยาจิตใจ MCATT ในพื้นที่ 87 ทีม ออกปฏิบัติการแล้ว 
44 ทีม แผนการดำเนินงาน  ทีม MCATT วางแผนประเมินสุขภาพจิตและให้การเยียวยาผู้ได้รับผลกระทบในพื้นที่ และเยี่ยม
ครอบครัวผู้เสียชีวิต โดยมีทีม MCATT กรมสุขภาพจิตให้การสนับสนุนการดำเนินงานในพื้นที่  ซึ่งพบว่า มีภาวะความเครียด
สูง 1,643 ราย เสี่ยงซึมเศร้า 405 ราย เสี่ยงฆ่าตัวตาย 86 ราย ส่งต่อจิตแพทย์ 310 ราย  
      สื่อที่นำเสนอ : เว็บไซต์ (มติชน, hfocus, TNN, thailandplus, thereporters) 
     - นพ.สฤษดิ์เดช เจริญไชย ผอ.กองสาธารณสุขฉุกเฉิน ประชุมฯ กรณีสถานการณ์อุทกภัย วาตภัย และดินโคลนถล่ม ครั้งท่ี 
34/2567 เพื่อติดตามสถานการณ์ในพื้นที่ภาคใต้ ซึ่งขณะนี้ส่งผลกระทบ 5 จังหวัด ได้แก่ นครศรีธรรมราช สงขลา ยะลา 
ปัตตานี และ นราธิวาส มีผู้เสียชีวิตสะสม 3 ราย สาเหตุจากการจมน้ำ ผู้บาดเจ็บสะสม 3 ราย สถานบริการสาธารณสุขได้รับ
ผลกระทบทั้งหมด 56 แห่ง ได้แก่ สงขลา 16 แห่ง ยะลา 10 แห่ง ปัตตานี 16 แห่ง และนราธิวาส 14 แห่ง หน่วยงานในพื้นที่
จัดทีมแพทย์ดูแลปชช. รวม 2,011 ราย เปิดศูนย์พักพิงแล้ว 33 แห่ง สนับสนุนยาและเวชภัณฑ์รวม 4,300 ชุด โดยส่วนกลาง
สนับสนุนยาช่วยเหลือผู้ประสบภัย 8 รายการ จำนวน 5 ,650 ชุด และยาน้ำกัดเท้า 1,600 หลอด พร้อมออก 8 ข้อสั่งการ 
สนง.เขตสุขภาพท่ี 11 และ 12 รวมถึง สสจ.พื้นท่ีประสบภัย  
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ขยายขึ้นทะเบียนหน่วยกู้ชีพ 
     สื่อที่นำเสนอ :  นสพ. เดลินิวส์ เว็บไซต์ (เดลินิวส์, มติชน, ฐานเศรษฐกิจ) 
     - นายสมศักดิ์ เทพสุทิน รมว.สธ. กล่าวภายหลังเป็นประธานการประชุมบอร์ดการแพทย์ฉุกเฉิน ว่า ที่ประชุมอนุมัติ  
ร่างประกาศ กพฉ. เรื่อง หลักเกณฑ์และเงื่อนไขเกี่ยวกับการปฏิบัติหน้าที่ และการกำกับดูแลหน่วยปฏิบัติการแพทย์ (ฉบับท่ี 
3) พ.ศ. ... โดยการขยายเวลาการรับรองหน่วยปฏิบัติการแพทย์ท่ัวประเทศได้อีก 1 ปี หรือจนถึงวันท่ี 26 พ.ย. 2568 จากเดิม
ที่กำหนดภายในวันท่ี 26 พ.ย. 67  เพื่อให้หน่วยปฏิบัติการแพทย์มีเวลาเตรียมความพร้อมและปรับปรุงให้เข้าเง่ือนไขที่ กพฉ. 
กำหนด เพื่อเป็นมาตรฐานเดียวกันในการดูแลปชช. รวมถึงมีข้อหารือด้านการพิจารณาคัดเลือกบุคคลที่สมควรได้รับเข็มเชิดชู
เกียรติ พ.ศ.2567 การคัดเลือกเลขาธิการ สพฉ. สมัยวาระ พ.ศ. 2568-2572 และการจัดการประชุมวิชาการการแพทย์ฉุกเฉิน
ระดับชาติ ครั้งท่ี 16 ประจำปี 2567 เพื่อขับเคลื่อนงานการแพทย์ฉุกเฉินของประเทศต่อไป 

 

กพฉ. ขยายเวลา 
   สื่อที่นำเสนอ : นสพ. (ไทยรัฐ, เดลินิวส์) เว็บไซต์ (มติชน, สยามรัฐ, กท.ธุรกิจ, ผจก., บ้านเมือง, ฐานเศรษฐกิจ, hfocus, 
ch3plus, thebetter, TNN) 
   -นายสมศักดิ์ เทพสุทิน รมว.สธ. เผย หลังประชุม คกก.กพฉ. ว่าที ่ประชุมพิจารณาอนุมัติร่างประกาศ กพฉ. เรื ่อง 
หลักเกณฑ์และเง่ือนไขเกี่ยวกับกับการปฏิบัติหน้าท่ี และการกำกับดูแลหน่วยปฏิบัติการแพทย์ (ฉบับท่ี 3) พ.ศ.... สาระสำคัญ 
คือ การขยายเวลารับรองหน่วยปฏิบัติการแพทย์ท่ัวประเทศได้อีก 1 ปี (ถึงวันท่ี 26 พ.ย.68) จากเดิมคือภายใน 26 พ.ย.67 ซึ่ง
หากไม่สามารถดำเนินได้ทันตามประกาศดังกล่าว จะทำให้สถานการณ์เป็นหน่วยปฏิบัติการแพทย์สิ้นสุดลง และอาจกระทบ
ต่อการให้บริการผู้เจ็บป่วยฉุกเฉินได้ ทั้งนี้ จากข้อมูลพบว่าปัจจุบันมีหน่วยปฏิบัติการแพทย์ยื่นขอขยายเวลาจำนวน 5,797 
หน่วย แต่อนุมัติได้เพียง 2,030 หน่วย (ร้อยละ 35 เท่านั้น) ส่วนอีกท่ีเหลือไม่สามารถดำเนินการได้ทันภายในปีน้ี เนื่องจากไม่
สามารถปฏิบัติตามข้อกำหนด อาทิ ขาดผู้ปฏิบัติการในระดับพนักงานฉุกเฉินการแพทย์ ที่เป็นหัวหน้าชุด ขาดงบประมาณใน
การพัฒนาหน่วย ที่ประชุมจึงอนุมัติให้ขยายเวลาไปอีก 1 ปี เพื่อให้หน่วยปฏิบัติการแพทย์มีเวลาเตรียมความพร้อมและ
ปรับปรุงให้เข้าเง่ือนไขท่ี กพฉ. กำหนดเพื่อเป็นมาตรฐานเดียวกันในการดูแลประชาชน 

 

ทลายซาลอนจีน 
   สื่อที่นำเสนอ : เว็บไซต์ (ข่าวสด, เดลินิวส์, ผจก., ch3, workpoint, news1live, tnews, ch7, brighttv, เรื่องเล่าเช้านี้) 
   -ตร.-สบส. ร่วมบุกทลายสถานบริการเถื่อนครบวงจรย่าน RCA ของชาวจีน ให้บริการทั้งทำผม ทำเล็บ นวดเท้า นวดพิสดาร 
ฉีดหน้า ฉีดวิตามิน เป็นบุคคลต่างด้าวและไม่มีใบอนุญาต สารภาพคู่แข่งที่จีนเยอะ จึงมาลงทุนในไทย ได้กำไรดีกว่า ตร.นำ
กลุ่มผู้ต้องหาพร้อมของกลางส่งดำเนินคดีต่อไป 

 

ร้านนวดเถื่อน 
    สื่อที่นำเสนอ : นสพ. (ไทยโพสต์, ข่าวสด) เว็บไซต์ (ไทยโพสต์, เดลินิวส์, ผจก., คมชัดลึก, แนวหน้า, ไทยรัฐ, มติชน, ch3, 
thailandplus, thaitabloid, tnews, thaitodaynews, amarin, inn, ch7, brighttv, ch8, mcot, nationtv, 
thaitodaynews, newtv, hfocus, fm91bkk) 
    - ทพ.อาคม ประดิษฐสุวรรณ รองอธิบดีกรม สบส. เผย กรมฯ ร่วมกับเจ้าหน้าท่ีตำรวจ กก.4 บก.ปคบ. ตรวจค้นร้านเสริม
สวย ช่ือซาลอนเจ็ก เสริมความงามบังหน้า ย่านห้วยขวาง กทม. ไม่ได้ขึ้นทะเบียนเป็นสถานประกอบการเพื่อสุขภาพ โดยได้รบั
แจ้งเบาะแสจากพลเมืองดีว่าได้มีชาวจีนกลุ่มหนึ่งลักลอบเปิดกิจการสถานบริการสุขภาพแบบครบวงจร ทั้ง ทำผม ทำเล็บ 
นวดเท้า นวดพิสดาร ไปจนถึง ฉีดหน้า ฉีดวิตามิน มั่วกันอยู่ในร้าน เกรงว่าจะเป็นอันตรายแก่นักท่องเที่ยงชาวจีนที่มาใช้
บริการ ตรวจสอบสถานท่ี พบเสื้อกาวน์แพทย์สีขาว และอุปกรณ์ทางการแพทย์ พร้อมจับกุมเจ้าของสถานท่ี และหมอนวด ซึ่ง
เป็นชาวจีนและไทยใหญ่ รวมทั้งสิ้น 7 ราย ถูกแจ้งข้อหา “เป็นบุคคลต่างด้าวประกอบกิจการสถานประกอบการเพื่อสุขภาพ
โดยไม่ได้รับอนุญาต” “คนต่างด้าวที่ทำงานโดยไม่มีใบอนุญาตทำงาน หรือทำงานนอกเหนือจากที่มีสิทธิจะทำได้” “กระทำ
ความผิดฐาน“เป็นบุคคลต่างด้าวเข้ามาอยู่ในราชอาณาจักรไทยโดยไม่ได้รับอนุญาต และเป็นบุคคลต่างด้าวที่ทำงานโดยไม่มี
ใบอนุญาตทำงาน หรือทำงานนอกเหนือจากที่มีสิทธิจะทำได้” ส่งพนักงานสอบสวนเพ่ือดำเนินคดีต่อไป 
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ภาวะตาแห้ง 
    สื่อที่นำเสนอ : เว็บไซต์ (thaitodaynews, newtv, hfocus) 
    - นพ.ไพโรจน์ สุรัตน์วนิช รองอธิบดีกรมการแพทย์ เผยอากาศแห้งและเย็นในหน้าหนาวทำให้เกิดภาวะตาแห้ง น้ำหล่อ
เลี้ยงตาระเหยง่าย ส่งผลให้ระคายเคือง แสบตา ตาพร่ามัว หากปล่อยไว้อาจอักเสบเรื้อรังถึงขั้นสูญเสียการมองเห็นได้ แนะ
หลีกเลี่ยงแสงแดด ใส่แว่นกันแดด ดื่มน้ำมากๆ และรับประทานอาหารที่มีวิตามินเอสูง เช่น ผักสีเขียว แครอท มะละกอ หาก
อาการรุนแรงควรพบจักษุแพทย์ทันที 
 

 

ข่าวปลอม 
   สื่อที่นำเสนอ : เว็บไซต์ (ผจก., sondhitalk, news1live) 
   -กรมอนามัย เผย ไม่ควรกินยาพาราเซตามอล ร่วมกับการดื่มแอลกอฮอล์ เพราะจะทำให้ตับเสียหายถึงขั้นเสียชีวิต เป็น
ข้อมูลจริง  
 

 

วัคซีน HPV 9 สายพันธุ์ 
     สื่อที่นำเสนอ : เว็บไซต์ (ฐานเศรษฐกิจ, thebangkokinsight) 
     - ที่ประชุมคกก.หลักประกันสุขภาพแห่งชาติ เมื่อวันท่ี 4 พ.ย.2567 มีมติรับทราบความคืบหน้าการจัดหาวัคซีนป้องกัน
มะเร็งปากมดลูก ชนิด 9 สายพันธุ์ เพื่อบริหารจดัการเป็นสิทธิประโยชน์สำหรับเด็กหญิง ป.5 ปีการศึกษา 2567 โดย สปสช.
แจ้งแผนความต้องการวัคซีนไปยังเครือข่ายหน่วยบริการด้านยาฯ รพ.ราชวิถี และ อภ. เพื่อดำเนินการจัดหาวัคซีน ซึ่ง อภ. 
มีแผนในการส่งมอบวัคซีน 3 ระยะ คือ ระยะที่ 1 จะส่งมอบวัคซีน 100,000 โดส ในวันท่ี 22 พ.ย. 2567 และจะทำการตรวจ
คุณภาพและมาตรฐาน, ระยะที่ 2 ส่งมอบวัคซีน 300,000 โดส ภายในวันท่ี 15 ธ.ค. 2567  และระยะที่ 3ส่งมอบวัคซีน 
373,500 โดส ภายในวันท่ี 31 ธ.ค. 2567 รวมวัคซีนท่ีจะไดร้ับทั้งหมด 773,500 โดส พร้อมฉีดให้กับกลุ่มเป้าหมาย 
 

 

โครงการงดเหล้าเข้าพรรษา 
    สื่อที่นำเสนอ : นสพ. (มติชน) 
    -นพ.พงศ์เทพ วงศ์วัชรไพบูลย์ ผู้จัดการ สสส. เปิดเผยว่า จากการประเมินโครงการงดเหล้าเข้าพรรษาในปี 2567 โดย
ศูนย์วิจัยเพื่อการพัฒนาสังคมและธุรกิจ (SAB) พบว่า มีผู้เปลี่ยนพฤติกรรมลด ละ เลิกเหล้าในช่วงเข้าพรรษาปีนี้ จำนวน 
13,154,239 คน เพิ่มขึ้น 3 ล้านคน เมื่อเทียบจากปี 2566 จำแนกเป็นผู้ที่งดตลอดเทศกาลเข้าพรรษา 7,646,408 คน ร้อยละ 
58.1 งดเป็นบางช่วง 2,681,000 คน ร้อยละ 20.4 และไม่งดแต่ลดการดื่มลง 2,826,831 คน ร้อยละ 21.5     สามารถช่วย
ประหยัดค่าใช้จ่ายได้เฉลี่ยคนละ 1,959.74 บาท เพิ่มขึ้นจากปีที่แล้ว 452.77 บาท ซึ่งประมาณการได้ว่า จำนวนเงินโดยรวมที่
ประเทศประหยัดได้ในช่วงเข้าพรรษาปีน้ี เป็นจำนวนถึง 10,280,763,315 บาท เพิ่มขึ้นกว่า 6,000 ล้านบาท เมื่อเทียบกับปีที่
แล้ว ที่ประมาณการไว้ 4,227,770,171 บาท    กลุ่มตัวอย่างร้อยละ 73.3 ระบุว่า ได้รับผลดี จากการลด ละ เลิกดื่มในช่วง
เข้าพรรษา โดยร้อยละ 48.6 ระบุว่าสุขภาพร่างกายดีขึ้น รองลงมาร้อยละ 40.5 ประหยัดค่าใช้จ่ายได้ และร้อยละ 31.4 ระบุ
สุขภาพจิตใจดีขึ้น และเมื่อสอบถามถึงความตั้งใจจะงด/ลดการดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอล์ในช่วงเข้าพรรษา ปี 2568 พบว่ากว่า
ครึ่ง หรือร้อยละ 58.4 มีความตั้งใจจะลด ละ เลิกเครื่องดื่มแอลกอฮอล์อีก และการศึกษาข้อมูลงดเหล้าเข้าพรรษา 23 ปี (ปี 
2538-2560) ช่วยลดปริมาณการดื่มลงร้อยละ 9.97 คิดเป็นปริมาณการดื่มที่ลดลง 11.7 ล้านลิตรต่อแอลกอฮอล์บริสุทธ์ิ 
       ภก.สงกรานต์ ภาคโชคดี ประธานเครือข่ายงดเหล้าและประธานชมรมคนหัวใจเพชร (ประเทศไทย) กล่าวว่า เทศกาลงด
เหล้าเข้าพรรษาปี 2567 มีหน่วยงาน องค์กร เครือข่ายมาร่วมรณรงค์ความร่วมมือ มากกว่า 3,500 เครือข่าย มีผู้ลงนาม
ปฏิญาณตนผ่านระบบฐานข้อมูล Sober CHEERs 32,495 คน แยกเป็น เพศหญิง 15,715 คน เพศชาย 16,713 คน LGBTQ+ 
67 คน โดยลักษณะการบริโภคเครื่องดื่มแอลกอฮอล์แต่ละกลุ่มจะนำมาเป็นข้อมูล ติดตามประเมินผล ในการช่วย ลด ละ เลิก
อย่างใกล้ชิด โดยความร่วมมือระหว่าง รพ.สต. อสม. และชมรมคนหัวใจเพชร จากข้อมูลของผู้เข้าร่วมโครงการงดเหล้า 3 
เดือน พบว่าประหยัดเงินค่าเหล้าได้ถึง 279,496,851 บาท มีผู้งดเหล้า ครบพรรษา 12,179 คน ผู้ที่ชมรมเชียร์ต่อให้เป็นคน
หัวใจเพชร 6,189 คน ผู้ที่ชมรมพัฒนาศักยภาพต่อในฐานะอาสาสมัครชมรมคนหัวใจเพชร 12,598 คน 
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เครือข่ายลดเค็มเสนอมาตรการลดการบริโภคเค็ม 
    สื่อที่นำเสนอ : เว็บไซต์ (hfocus, thaipbs) 
    - สมาคมเพื่อนโรคไตแห่งประเทศไทย และเครือข่ายลดบริโภคเค็ม รวมถึงภาคีเครือข่าย ร่วมแถลงข่าว “ภัยเงียบ โซเดียม
ในอาหารกึ่งสำเร็จรูปและเครื่องปรุงรส” บ่อเกิดของโรคไม่ติดต่อเรื้อรัง หรือเอ็นซีดี โดยภายในงานเชิญชวนประชาชนเตอืน
ประชาชนลดการบริโภคโซเดียมเกิน 2 ,000 มิลลิกรัม/วัน เสี ่ยงโรคไต ความดันโลหิตสูง และโรคหัวใจ จากการสำรวจ
ผลิตภัณฑ์อาหาร พบโซเดียมสูงใน บะหมี่กึ่งสำเร็จรูปบางยี่ห้อสูงสุด 7 ,200 มก./หน่วยบริโภค และในเครื่องปรุงรส เช่น 
น้ำปลาบางชนิดสูงถึง 2,560 มก. พร้อมเสนอให้ บังคับติดฉลากโซเดียม บนผลิตภัณฑ์อาหารที่มีโซเดียมสูง เพื่อให้ผู้บริโภค
รับรู้ปริมาณที่บริโภค, มาตรการภาษี ให้ประโยชน์แก่ผู้ผลิตที่ลดโซเดียม และเก็บภาษีผลิตภัณฑ์โซเดียมสูงจำกัดการตลาด 
ห้ามโฆษณาอาหารโซเดียมสูงในกลุ่มเด็ก โดยข้อมูลจาก World Instant Noodles Association ระบุว่าคนไทยบริโภคบะหมี่
กึ่งสำเร็จรูป 3,950 ล้านเสิร์ฟในปี 2566 (อันดับ 9 ของโลก) แนะควรเลือกผลิตภัณฑ์ที่ระบุข้อมูลชัดเจน อ่านฉลากโภชนาการ 
และลดการบริโภคอาหารโซเดียมสูง เพื่อลดความเสี่ยงต่อสุขภาพ 

 

เมาไม่ขับ 
   สื่อที่นำเสนอ : เว็บไซต์ (hfocus) 
     - นพ.แท้จริง ศิริพานิช เลขาธิการมูลนิธิเมาไม่ขับ  ส่งหนังสือถึงนายอนุทิน ชาญวีรกูล รองนายกฯและ รมว.มท. พิจารณา
ลงโทษทางวินัยสถานหนัก ปลัดอำเภอ เมาแล้วขับ ชน 2 เยาวชนเสียชีวิต  เนื่องจากพฤติกรรมดังกล่าวเป็นการสะท้อนถึง
ภาพลักษณ์ของกระทรวงมหาดไทย ในฐานะหน่วยงานท่ีมีหน้าที่โดยตรงในการดูแลความปลอดภัยของประชาชนบนท้องถนน
และเป็นเหตุแห่งการขาดจิตสำนึกในหน้าที่ข้าราชการที่ดี เนื่องจากนโยบายเมาไม่ขับ  เป็นนโยบายของกระทรวงมหาดไทย
และของรัฐบาล 
 

 

รางวัลสมเด็จเจ้าฟ้ามหิดล2567 
    สื่อที่นำเสนอ : เว็บไซต์ (แนวหน้า) 
     -มูลนิธิรางวัลสมเด็จเจ้าฟ้ามหดิล ในพระบรมราชูปถัมภ์ แถลงผลการตดัสินผู้ได้รับพระราชทานรางวัลสมเด็จ เจ้าฟ้ามหดิล 
ครั้งท่ี 33 ประจำปี 2567 สาขาการแพทย์ ได้แก่ ศาสตราจารย์ ดร.โทนี ฮันเตอร์ (Professor Dr.Tony Hunter, Ph.D.) จาก 
สหราชอาณาจักร / สหรัฐอเมริกา ผลงานวิจัยสำคัญ คือการค้นพบเป็นครั้งแรกเกีย่วกับเอนไซม์ ไทโรซีน ไคเนส (Tyrosine 
Kinase) และกระบวนการฟอสโฟรีเลช่ัน (Phosphorylation) นำไปสู่การพัฒนาการรักษาโรคมะเร็งแบบมุ่งเป้า (targeted 
therapy) เกิดการพัฒนายาที่สามารถยับยั้งเซลลม์ะเร็งได้อยา่งมีประสิทธิภาพจำนวนมากมาย ไม่น้อยกว่า 86 ตัว เช่น อิมาทิ
นิบ (Imatinib, Gleevec T) ซึง่ใช้รักษามะเร็งเมด็เลือดขาว และสร้างความก้าวหน้าให้กับการรักษาและวิจัยด้านโรคมะเร็ง
อย่างกว้างขวาง เป็นประโยชน์ต่อสุขภาพอนามัยของมวลมนุษยไ์ด้หลายร้อยล้านคนท่ัวโลก 
     สาขาการสาธารณสุข ได้แก่ ศาสตราจารย์โจนาธาน พี. เชฟเพิรด์ (Professor Dr.Jonathan P. Shepherd, D.D.Sc,Ph.D.) 
จาก สหราชอาณาจักร ผลงานสำคัญ คือการรเิริ่มสรา้ง "คาร์ดิฟฟ์โมเดลเพื่อป้องกันเหตุความรุนแรง" (Cardiff Model for 
Violence Prevention) สามารถใช้ในการวางแผนป้องกันเหตุความรุนแรงได้อย่างมีประสิทธิภาพ องค์การอนามัยโลกยังได้
นำไปใช้สำหรบัการป้องกันความรนุแรงในเด็ก รวมถึงศูนย์ควบคมุและป้องกันโรคแห่งสหรัฐอเมริกา ก็ได้นำไปประยุกต์ใช้ 
 

 

สมาคมศัลยแพทย์ฯ แนะพิจารณา 4 ปัจจัย เพ่ือการศัลยกรรมที่ปลอดภัย 
   สื่อที่นำเสนอ : เว็บไซต์ ( แนวหน้า ) 
    - ศ. นพ. อภิชัย อังสพัทธ์ นายกสมาคมศัลยแพทย์ตกแต่งแห่งประเทศไทย กล่าวว่า สมาคมศัลยแพทย์ตกแต่งแห่งประเทศ
ไทย และสมาคมศัลยแพทย์ตกแต่งเสริมสวยแห่งประเทศไทย จัดงาน Make Beauty Safe for LGBTQAI+ วาระพิเศษเพื่อ
เน้นย้ำสาระสำคัญของการศัลยกรรมปลอดภยัที่ต้องพิจารณาถึง 4 ปัจจัยสำคัญ การเลือกแพทย์/วิสัญญีแพทย์ สถานพยาบาล 
เครื่องมือแพทย์ และการดูแลตัวเองหลังผ่าตัด พร้อมให้ข้อมูลการศัลยกรรมเต้านมและการเลือกใช้ซิลิโคนเต้านมสำหรบัสาว
ข้ามเพศ แนะทุกการศัลยกรรมมีความเสี่ยงแต่หากพิจารณาจากแหล่งข้อมูลที่น่าเช่ือถือจะช่วยลดความเสี่ยงในการศัลยกรรม
และได้ผลลัพธ์ที่พึงพอใจ     
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ประเด็นข่าว หมายเหตุ 

เปิด "6 โรงพยาบาลดีที่สุดในภาคกลาง" ไม่รวม กทม. 
    สื่อที่นำเสนอ : เว็บไซต์ (Tnews) 
    - 6 โรงพยาบาลดีที่สุดในภาคกลาง" ไม่รวมกรุงเทพมหานครและปริมณฑล ที่ถูกจัดอันดับโดย The Rankings ได้แก่ 1.
โรงพยาบาลศูนย์การแพทย์ฯ (รพ.มศว) องครักษ์  2.เจ้าพระยายมราช สุพรรณบุรี 3.ชัยนาทนเรนทร ชัยนาท 4.พระนารายณ์
มหาราช ลพบุรี 5.พระนครศรีอยุธยา 6.อานันทมหิดล ลพบุรี  

 

กำจัดยุงลาย 
   สื่อที่นำเสนอ : เว็บไซต์ (เดลินิวส์, prd., chiangmainews) 
   -จนท.รพ.สต. สสอ.ภูซาง รพ.ภูซาง อสม. ปูพรมออกตรวจตราให้ความรู้และการป้องกันแกชาวบ้าน 5 ตำบล ท่ีเสี่ยงจะเกิด
การแพร่ระบาดของยุงลาย  

 

ฉลองครบรอบ50ปีความสัมพันธ์ไทย-จีน 
    สื่อที่นำเสนอ : นสพ.เดลินิวส์ 
    - สมาคมมิตรภาพไทย-จีน ร่วมกับ สมาคมส่งเสริมการพัฒนาอุตสาหกรรมเพื่อสุขภาพไทย-จีน และ มูลนิธิพัฒนามิตรภาพ
ไทย-จีน แถลงข่าวการจัดงาน "มหกรรมอุตสาหกรรมสุขภาพนานาชาติ ครั้งท่ี 1 (กรุงเทพฯ) และการประชุมสัมมนาปี 2025" 
เนื ่องในวาระครบรอบ 50 ปีความสัมพันธ์ไทย-จีน ซึ ่งจะจัดขึ ้น ณ ศูนย์แสดงสินค้าซามาเนีย พลาซ่า บางนา-ตราด จ.
สมุทรปราการ ระหว่างวันท่ี 25-30 เม.ย. 68 เพื่อเป็นเวทีแลกเปลี่ยนความรู้ ประสบการณ์ สร้างเครือข่ายความร่วมมือ พร้อม
ทั้งกระตุ้น และสนับสนุนการพัฒนานวัตกรรมใหม่ ๆ  พร้อมเดินหน้าความร่วมมือด้านอุตสาหกรรมสุขภาพนานาชาติ 

 

อ้างถูกคนปล่อยมนต์ดำ  
    สื่อที่นำเสนอ : เว็บไซต์ ( ข่าวสด ) 
    - กรณีที่นางลำดวน อายุ 55 ปี ชาว ต.วังมหากร อ.ท่าตะโก จ.นครสวรรค์ อ้างว่าถูกคนปล่อยมนต์ดำใส่ตัว มผีีแมวดำ
ก่อกวน มีอาการคลา้ยถูกผีเขา้ บางคืนไม่ต้องหลบัไมต่้องนอน พร้อมกับวิงวอนขอให้หมอปลาเดินทางมาช่วยขับไลส่ิ่งไมด่ีออก
จากตัว เพื่อให้กลับมาใช้ชีวิตได้ตามปกติ แต่ในส่วนของแพทย์สาธารณสุข สังเกตเห็นสัญญาณบางอย่าง จึงแนะนำให้ลูกชาย
พาแม่ไปรักษาตัวยังโรงพยาบาลจติเวช อ.พยุหะครีี แตลู่กชายยังไม่ไดต้อบตกลง เนื่องจากต้องการให้หมอปลา เดินทางมา
ตรวจดูอาการของแม่ก่อน  
     นายวิทูร บุญเพ็ชร สสอ.ท่าตะโก จ.นครสวรรค์ กล่าวว่า ตรวจสอบประวตัิการรักษาของเจ้าตัวแล้ว ก็พบว่าเคยเข้ารับการ
รักษาโรคภูมิแพ้ตัวเองมาก่อน ส่วนปัจจุบันก็ป่วยเป็นเนื้องอกปากมดลูก ต้องเข้ารับการผ่าตัดและรักษา จึงจับสังเกตออกว่า 
ในช่วงที่นางลำดวนเกิดเจ็บป่วยและต้องเข้ารับการรักษา น่าจะมอีาการเครยีดและกังวลอยู่อยู่พอสมควร เลยทำให้มผีลกับ
อาการเพี้ยนเช่นนี้ จึงยืนยันว่าไมใ่ช่เรื่องของมนต์ดำไสยศาสตร์แต่อย่างใด และก็แนะนำให้ทางครอบครัวนำนางไปตรวจเช็ก
เพื่อวินิฉัยอาการที่โรงพยาบาลจติเวชดูก่อน และการรักษาก็ข้ึนอยูก่ับอาการที่เป็นว่ามากน้อยแคไ่หน หากตรวจพบว่าอาการ
หนักเข้าข้ันคลุ้มคลั่ง ก็ต้องใช้เวลาพักรักษาตัวอยู่ท่ีโรงพยาบาลจนกว่าจะหายดี แต่หากมีอาการไม่มาก ผู้ป่วยก็สามารถรับยา
รักษากลับมารับประทานเองที่บ้านได ้

 

 


