
 
 

 
อย. ยกระดับคุมเข้ม “ยาเอโทมิเดต” เปน็วัตถุออกฤทธิ์ในประเภท 2 แกไ้ขปญัหาบุหรี่ซอมบี ้

ส ำนักงำนคณะกรรมกำรอำหำรและยำ (อย.) ยกระดับกำรควบคุมยำเอโทมิเดต (Etomidate) จำกเดิมที่เป็น
ยำควบคุมพิเศษ ให้เป็น “วัตถุออกฤทธิ์ในประเภท 2” โดยมีผลบังคับใช้ตั้งแต่วันที่ 27 กรกฎำคม 2568 เป็นต้นไป 
เพ่ือป้องกันกำรน ำไปใช้ในทำงที่ผิด หลังพบแนวโน้มกำรลักลอบน ำไปผสมในน้ ำยำบุหรี่ไฟฟ้ำในลักษณะที่เรียกว่ำ 
“บุหรี่ซอมบี้” ซึ่งออกฤทธิ์คล้ำยยำเสพติด เสี่ยงท ำให้ผู้สูบหมดสติ หยุดหำยใจ หรือเสียชีวิตได้ โดยเฉพำะในกลุ่ม
เยำวชน  

นายแพทย์วิทิต สฤษฎีชัยกุล รองเลขาธิการคณะกรรมการอาหารและยา  เปิดเผยว่ำ เอโทมิเดตเป็น 
ยำน ำสลบที่ใช้เฉพำะในสถำนพยำบำล โดยบุคลำกรทำงกำรแพทย์ในกำรหัตถกำรและกำรผ่ำตัดเฉพำะทำงเท่ำนั้น แต่
จำกข้อมูลล่ำสุดพบว่ำ มีกำรน ำไปใช้ในทำงที่ผิด โดยลักลอบผสมในน้ ำยำบุหรี่ไฟฟ้ำเพ่ือเลียนแบบฤทธิ์ยำเสพติดใน
กลุ่มผู้เสพ โดยเฉพำะในจีน ฮ่องกง และไต้หวัน และเริ่มพบแนวโน้มแพร่ระบำดในไทย กำรใช้เอโทมิเดตในลักษณะนี้
ไม่เพียงเป็นอันตรำยถึงชีวิต แต่ยังเข้ำข่ำยควำมผิดตำมกฎหมำยยำเสพติด หำกตรวจพบว่ำมีกำรครอบครองหรือ
จ ำหน่ำย “บุหรี่ซอมบี้” ซึ่งมีส่วนผสมของเอโทมิเดต จะถือว่ำมีควำมผิดฐำนเกี่ยวข้องกับวัตถุออกฤทธิ์ในประเภท 2  
มีโทษจ ำคุกไม่เกิน 7 ปี และปรับไม่เกิน 700,000 บำท และหำกกระท ำเพ่ือกำรค้ำ โทษจ ำคุกจะเพ่ิมเป็น 1–15 ปี 
ปรับตั้งแต่ 100,000 – 1,500,000 บำท นอกจำกนี้ยังอำจเข้ำข่ำยควำมผิดฐำนฟอกเงิน และถูกยึดทรัพย์ตำม
กฎหมำยได้อีกด้วย 

รองเลขาธิการฯ กล่าวเพิ่มเติมว่า ส ำหรับสถำนพยำบำลที่มีควำมจ ำเป็นต้องใช้ยำเอโทมิเดต ขอให้เตรียม
ควำมพร้อมโดยกำรส ำรองยำไว้ใช้ล่วงหน้ำ 3–4 เดือน เพ่ือป้องกันปัญหำกำรขำดแคลนในช่วงเปลี่ยนผ่ำนของ
กระบวนกำรจัดซื้อ เนื่องจำกนับจำกวันที่กฎหมำยมีผลบังคับ จะสำมำรถสั่งซื้อยำเอโทมิเดตได้โดยตรงจำก อย. 
เท่ำนั้น ทั้งนี้ อย. ขอเตือนประชำชนอย่ำหลงเชื่อหรือทดลองใช้ผลิตภัณฑ์บุหรี่ไฟฟ้ำที่มีส่วนผสมผิดกฎหมำย หำกพบ
เห็นหรือมีเบำะแสกำรผลิต น ำเข้ำ หรือจ ำหน่ำยผลิตภัณฑ์สุขภำพที่ต้องสงสัยว่ำผิดกฎหมำย สำมำรถแจ้งข้อมูลมำยัง 
อย. ผ่ำนสำยด่วน 1556 Email: 1556@fda.moph.go.th หรือ Line และ Facebook @FDAThai เพ่ือร่วมกัน
ปกป้องสังคมไทยให้ปลอดภัยจำกภัยยำเสพติดอย่ำงยั่งยืน 
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