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[bookmark: _Hlk213147388]กรมการแพทย์ร่วมกับภาคีเครือข่าย เชิญร่วมงานวันเบาหวานโลก  “เบาหวาน เบาใจ วัยทำงาน”
“World Diabetes Day 2025 : Empower for Change”
กรมการแพทย์ เตรียมจัดงานวันเบาหวานโลก  14 พฤศจิกายน 2568  “World Diabetes Day 2025 : Empower for Change” ในธีม “เบาหวาน เบาใจ วัยทำงาน” สนับสนุน Digital Health ให้วัยทำงานสามารถเข้าถึง
การรักษาโรคเบาหวานได้อย่างถูกต้องและมีคุณภาพ
[bookmark: _Hlk208948754]นายแพทย์ณัฐพงศ์ วงศ์วิวัฒน์ อธิบดีกรมการแพทย์ กล่าวว่า กรมการแพทย์ดำเนินงานตามนโยบายกระทรวงสาธารณสุข ที่มุ่งส่งเสริมวิจัยและพัฒนานวัตกรรมทางการแพทย์ สร้างมูลค่าเพิ่มทางเศรษฐกิจ การส่งเสริมการใช้ Digital Health  สร้างความรอบรู้ด้านสุขภาพ เพื่อสร้างคุณภาพชีวิตที่ดีของประชาชน
และพบว่ามีแนวโน้มผู้ป่วยโรคเบาหวานเพิ่มสูงขึ้น โดยเฉพาะในกลุ่มผู้ป่วยที่อายุน้อยลง และยังอยู่ในวัยทำงาน นอกจากนี้จากงานวิจัยยังพบว่าวัยทำงานเข้าถึงการวินิจฉัยและการรักษาโรคเบาหวานน้อยกว่า และเมื่อวินิจฉัยแล้วมีการควบคุมโรคแย่กว่าวัยสูงอายุ เป็นสิ่งที่น่ากังวลว่าจะอาจมีผลทำให้เกิดโรคแทรกซ้อนเร็วขึ้นและอาจรุนแรงกว่าปกติ อีกทั้งยังส่งผลกระทบต่อการทำงานและเศรษฐกิจ เช่น การลาหยุดงานเนื่องจากอาการป่วย หรือประสิทธิภาพการทำงานลดลงขณะทำงาน รวมถึงภาวะแทรกซ้อนจากเบาหวานเป็นสาเหตุหลักของการทุพพลภาพ คุณภาพชีวิตลดลง และการสูญเสียประสิทธิภาพจากการทำงาน  ถือเป็นภาระทางเศรษฐกิจที่สำคัญ 
กรมการแพทย์จึงได้บูรณาการการทำงานกับหลายภาคส่วน ไม่ว่าจะเป็นกรมอนามัย กรมควบคุมโรค สมาคมโรคเบาหวานแห่งประเทศไทยฯ สมาคมผู้ให้ความรู้โรคเบาหวาน สมาคมนักกำหนดอาหารแห่งประเทศไทย และเดอะมอล์ไลฟ์สโตร์ บางกะปิ ร่วมกันจัดงานวันเบาหวานโลก ประจำปี พ.ศ.2568 “World Diabetes Day 2025 : Empower for Change” ภายใต้ธีม “เบาหวาน เบาใจ วัยทำงาน” โดยภายในงานมีกิจกรรมการเสวนาจากผู้เชี่ยวชาญโรคเบาหวานและผู้ที่ปรับพฤติกรรมก้าวข้ามโรคเบาหวานได้สำเร็จ บูธนวัตกรรมและเทคโนโลยี  อาทิ AI กับการคัดกรองเบาหวานขึ้นตา โดยศูนย์ความเป็นเลิศด้าน โรคจอประสาทตา โรงพยาบาลราชวิถี เทคโนโลยี AI DentDetect โดยสถาบันทันตกรรม กรมการแพทย์ เครื่องตรวจระดับน้ำตาลในเลือดทางลมหายใจฝีมือคนไทย เทคโนโลยีแผ่นเสริมรองเท้าสำหรับผู้ป่วยเบาหวาน  การประเมินการลงน้ำหนักที่เท้าด้วยเครื่องแสกนสามมิติ สถาบันสิรินธรเพื่อการฟื้นฟูสมรรถภาพทางการแพทย์แห่งชาติ  กรมการแพทย์ บูธให้ความรู้และคำแนะนำจากหน่วยงานในสังกัด กรมการแพทย์ กรมอนามัย กรมควบคุมโรค สมาคมต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้องกับเบาหวาน บูธการบริการตรวจสุขภาพเบื้องต้นฟรี การเสวนาในเวทีกลางตลอดงานในหัวข้อ อาทิ “Success Stories from Diabetic Influencers”  แรงบันดาลใจจากผู้ป่วยจริงที่เปลี่ยนชีวิตด้วยพลังใจ โดยนายแพทย์เจษฎ์ บุณยวงศ์วิโรจน์ โรงพยาบาลมหาราช นครราชสีมาและนางสาวมาเลนา ลอรา วิลสัน และกิจกรรมที่น่าสนใจอื่นๆ อีกมากมาย ในวันศุกร์ที่ 14 พฤศจิกายน 2568 ณ ชั้น 3 หน้า MCC HALL เดอะมอลล์ บางกะปิ ชั้น 3 กรมการแพทย์  
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