
 

 

 

 

อย เตือน พอตเค เสพถึงตายขายติดคุก  
อย. เตือน “เคตามีน (ketamine)” จัดเป็นวัตถุออกฤทธิ์ในประเภท 2 ท าให้เกิดการหลอนประสาท ผู้เสพ 

มีโทษถึงจ าคุก ส่วนผู้ผลิต น าเข้า ส่งออก จ าหน่าย หรือครอบครอง มีโทษทั้งจ าและปรับ 

นายแพทย์วิทิต สฤษฎีชัยกุล รองเลขาธิการคณะกรรมการอาหารและยา เปิดเผยว่า จากข่าว สน.มักกะสัน 
จับกุมผู้ลักลอบขาย "หัวน้ ายาบุหรี่ไฟฟ้าผสมยาเค" หรือ "พอตเค" ซึ่งมีส่วนผสมของวัตถุออกฤทธิ์ในประเภท 2  
(เคตามีน) ที่ก าลังระบาดหนักในกลุ่มนักเที่ยวกลางคืน เจอของกลางกว่า 200 หัว ขายผ่านออนไลน์ส่งตามสถานบันเทิง
กลางคืนใน กทม. โดยเคตามีน (ketamine) เป็นวัตถุออกฤทธิ์ที่ใช้ในทางการแพทย์เพ่ือใช้เป็นยาสลบ มีฤทธิ์ระงับ
ปวด ในปัจจุบันมีผู้น าเคตามีนไปใช้ในทางที่ผิดเพ่ือหวังฤทธิ์ในการหลอนประสาท หากใช้ ติดต่อกันเป็นเวลานาน 
อาจท าให้เกิดโรคจิต (psychosis) การใช้ยาเคในขนาดที่สูง จะท าให้เกิดการอาเจียน ชัก สมองและกล้ามเนื้อ 
ขาดออกซิเจนอาจท าให้ตายได้ นอกจากนี้ การใช้ติดต่อกันเป็นเวลานานจะท าให้เกิดการติดยาทั้งทางร่างกาย และ
จิตใจ 

ประเทศไทยควบคุมเคตามีนเป็นวัตถุออกฤทธิ์ในประเภท 2 ผู้เสพมีโทษจ าคุกไม่เกิน 1 ปี หรือปรับไม่เกิน 
20,000 บาท หรือทั้งจ าทั้งปรับ ส่วนผู้ผลิต น าเข้า ส่งออก จ าหน่ายหรือมีไว้ในครอบครอง โดยไม่ได้รับอนุญาตมีโทษ
จ าคุกไม่เกิน 7 ปี และปรับไม่เกิน 700,000 บาท กรณีเป็นการกระท าเพ่ือการค้าหรือการก่อให้เกิดการแพร่กระจายใน
กลุ่มประชาชน มีโทษจ าคุกตั้งแต่ 1 ปี ถึง 15 ปี และปรับตั้งแต่ 100,000 บาท – 1,500,000 บาท  

รองเลขาธิการฯ อย. กล่าวเพ่ิมเติมว่า อย. มีความห่วงใยต่อปัญหาการน าเคตามีนไปใช้ในทางที่ผิด  
ส่งผลกระทบต่อสุขภาพและความปลอดภัยของประชาชนอย่างร้ายแรง จึงมีความจ าเป็นเร่งด่วนที่จะเชิญหน่วยงาน  
ที่เกี่ยวข้องประชุมหารือ เพ่ือสืบสวนหาที่มาของการลักลอบผลิต น าเข้า หรือจ าหน่าย และร่วมกันปราบปรามการ
แพร่ระบาดของ "หัวน้ ายาบุหรี่ไฟฟ้าผสมยาเค" หรือ "พอตเค" ดังกล่าว ทั้งนี้ หากมีผู้พบเห็นการลักลอบน ายาดังกล่าว
ไปใช้ในทางที่ผิด สามารถติดต่อได้ที่ทางสายด่วน อย. 1556 กด 3 หรือโทร 0 2590 7343 หรือผ่าน Facebook : 
FDA Thai 
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