
 

 

 

 
 

อย. ส่งเสริมเชิงรุก เตรียมบุกตลาดอาหารโปรตีนจากพืช (plant-based protein) 

เภสัชกรเลิศชาย เลิศวุฒิ รองเลขาธิการคณะกรรมการอาหารและยา  น ำทีมเจ้ำหน้ำที่ลงพ้ืนที่ตรวจ
แนะน ำโรงงำนผลิตอำหำรโปรตีนจำกพืช (Plant-based protein) ณ บริษัท แพลนท์ แอนด์ บีน (ประเทศไทย) 
จ ำกัด เพ่ือสนับสนุนกำรเป็นฐำนกำรผลิตอำหำรโปรตีนทำงเลือกจำกพืช สร้ำงมูลค่ำเพ่ิมให้อำหำร และส่งเสริม
กำรส่งออกเพ่ือเศรษฐกิจไทย  เนื่องจำกอำหำรกลุ่มนี้มีอัตรำกำรเติบโตสูงถึง 11.5% มูลค่ำคำดกำรณ์ 162  
พันล้ำนดอลล่ำสหรัฐ ในปี 2030   

นำยเกียรติ์กมล ตั้งงำมจิตต์ กรรมกำรผู้จัดกำร บริษัทฯ และอุปนำยกสมำคมกำรค้ำอำหำรอนำคตไทย 
พร้อมด้วยเจ้ำหน้ำที่ที่เกี่ยวข้องได้รับค ำปรึกษำ แนะน ำกฏระเบียบเกี่ยวกับอำหำรจำกพืช กำรน ำเข้ำวัตถุดิบ  
แนวทำงกำรขออนุมัติ/อนุญำตต่ำง ๆ เพ่ือรองรับกำรขยำยก ำลังกำรผลิตที่จะเพ่ิมเป็น 25,000 ตันในอนำคต  
โดยบริษัทฯ พร้อมที่จะเป็นแหล่งกำรผลิตเพ่ือส่งออก โดยมีกำรวิจัยพัฒนำเมนูอำหำรที่เป็นแหล่งโปรตีนจำกพืช
เพ่ือรองรับกับวัฒนธรรมกำรบริโภคอำหำรของทุกประเทศ โดยใช้วัตถุดิบหลักจำกถั่วเหลือง อำจมีถั่วลันเตำ  
และอยู่ระหว่ำงพัฒนำเห็ดและขนุนอ่อน ทั้งนี้  หำกมีกำรผลิตเพ่ือส่งออกมำกขึ้นในอนำคต จะช่วยสนับสนุน
เกษตรกรไทยในกำรปลูกและแปรรูปถั่วเหลือง ส่งเสริมกำรใช้วัตถุดิบในประเทศเพ่ือลดกำรพ่ึงพำวัตถุดิบที่น ำเข้ำ  
ซึ่งจะช่วยลดต้นทุนกำรผลิตท ำให้อำหำรจำกพืชในไทยมีรำคำถูกลง นอกจำกนี้  ยังส่งเสริมกำรรับรู้แก่ผู้บริโภค 
ให้ได้ข้อมูลที่ถูกต้องและเพ่ิมช่องทำงกำรเข้ำถึงโปรตีนทำงเลือกจำกพืชได้ง่ำยขึ้น  

เภสัชกรเลิศชาย เลิศวุฒิ กล่ำวในตอนท้ำยว่ำ กำรตรวจแนะน ำในครั้งนี้ ได้แลกเปลี่ยน เรียนรู้ เทคโนโลยี
กำรผลิตอำหำรที่ทันสมัย รวมถึงกำรพัฒนำสูตรอำหำรโปรตีนจำกพืช ให้มีรสชำติป็นยอมรับในสำกล  
ส่งออกในหลำยประเทศ ทั้งอเมริกำและยุโรป ทั้งนี้  อย. พร้อมสนับสนุนทำงด้ำนวิชำกำร กฎระเบียบ  
และอ ำนวยควำมสะดวกในกำรอนุมัติ อนุญำต เพ่ือรองรับกำรเป็นฐำนกำรผลิตอำหำร (Food Hub) ต่อไป 
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