
 

 

 
 

วนัเอดสโ์ลก อย. แนะเลือกใช้ถงุยางอนามยัผ่านมาตรฐาน อ่านฉลากก่อนใช้ ปลอดภยัต่อคู่นอน 

------------------------------------------------------- 

  1 ธนัวาคม ของทุกปี ตรงกบัวนัเอดส์โลก อย. แนะคู่รกัป้องกนัตนเองให้ปลอดภยัจากโรค
เอดส ์เลอืกใชถุ้งยางอนามยัทีผ่่านมาตรฐาน ตอ้งมเีลข อย. ตรวจสอบวนัทีผ่ลติ วนัหมดอายุก่อนซื้อ 
เพือ่ใหไ้ดอุ้ปกรณ์ป้องกนัทีม่คีุณภาพปลอดภยัต่อคู่นอน 

เภสัชกรเลิศชาย เลิศวุฒิ  รองเลขาธิการคณะกรรมการอาหารและยา เปิดเผยว่า             
1 ธนัวาคม ของทุกปีตรงกบัวนัเอดส์โลก (World AIDS Day) เพื่อรณรงค์สร้างความตระหนักถึง   
การป้องกนัการตดิเชือ้ HIV และโรคเอดส ์ยอมรบัและเขา้ใจผูต้ดิเชือ้ HIV ทัว่โลก โดยปัจจุบนัยงัคง
พบปัญหาการตดิเชือ้โรคตดิต่อทางเพศสมัพนัธ์พบผูป่้วยและเสยีชวีติ อย. ตระหนักถงึความส าคญั
ของปัญหาโรคเอดส์ นอกจากการมเีพศสมัพนัธ์โดยไม่มกีารป้องกนั ปัญหาการใช้ถุงยางอนามยัไม่
ถูกตอ้ง ไม่ผา่นมาตรฐาน ซึ่งเป็นสาเหตุใหเ้กดิการตดิเชือ้จากการมเีพศสมัพนัธ์ และการตัง้ครรภไ์ม่
พรอ้ม การใชถุ้งยางอนามยัถอืเป็นสิง่ส าคญัและควรน ามาใชใ้นขณะมเีพศสมัพนัธก์บัคู่นอน 

ถุงยางอนามยัถือเป็นเครื่องมือแพทย์ ต้องมีใบอนุญาตในการผลิตหรือน าเข้า บนกล่อง
ผลติภัณฑ์ต้องแสดงรายละเอียดส าคญั อาทิ เครื่องหมาย อย. บนฉลาก วนัที่ผลิต วนัหมดอายุ 
ประเภทและชนิดของถุงยางอนามยั ที่ส าคญัต้องตรวจดูลกัษณะของซองย่อยหรอืกล่องบรรจุว่า 
ช ารุดหรอืฉีกขาดหรอืไม ่หากพบการช ารุดหรอืฉีกขาด ไมค่วรเลอืกซื้อเพราะอาจเสื่อมคุณภาพแลว้
ใช้ให้เหมาะสมกบัขนาดของอวยัวะเพศของตวัเอง ใช้เพียงครัง้เดยีวและชัน้เดยีวเท่านัน้ ไม่ควร         
ใสส่องชัน้ ควรเกบ็เอาไวใ้นทีแ่หง้และเยน็ ไมค่วรเกบ็ถุงยางอนามยัในทีม่คีวามชื้นสูง ในทีร่อ้น หรอื
โดนแสงแดด เพราะความรอ้นจะท าใหเ้สือ่มคุณภาพ 

 รองเลขาธิการฯ อย. กล่าวในตอนท้ายว่า ผู้บริโภคควร
สงัเกตว่าถุงยางอนามัยที่ซื้อมาผ่านการอนุญาตจาก อย. หรือไม ่
สามารถตรวจสอบผลติภณัฑ์ได้ที่ QR code หากมขีอ้สงสยั สามารถ
สอบถามข้อมูลได้ที่ สายด่วน อย. 1556 หรอืผ่าน Line@FDAThai, 
Facebook: FDAThai  หรือ E mail: 1556@fda.moph.go.th  ตู้ปณ. 
1556 ปณฝ. กระทรวงสาธารณสุข จังหวัดนนทบุรี 11004 หรือ
ส านกังานสาธารณสุขจงัหวดัทัว่ประเทศ 
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